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                                S o k o l s k á    ž u p a   B a r á k o v a
                    se sídlem Zenklova 2/37, Praha 8- Libeň, tel. 723 138 151;          

             284 689 480, mail: zbarakova@zbarakova.cz
      p o ř á d á
školení  všestrannosti – základní a  odborné III. tř. všestrannosti
(s možností doškolení cvičitelů všestrannosti)

Kdy:   
1/ Základní školení všestrannosti (pomahatel) 2. – 3. Dubna 2016 (sobota-neděle)
2/ III. tř. odborná část (cvičitel sportovní všestrannosti III.tř.) 7. – 9. Října 2016 (pátek-neděle), zkoušky 12. listopadu 2016 (sobota) od cca 16 hodin (čas upřesníme)
3/doškolení – dle výběru v uvedených termínech, dále viz níže

Odborné školení je určeno pro všechny uchazeče se zájmem o získání kvalifikace III. třídy sportovní všestrannosti.  Po jeho úspěšném splnění /oba víkendy/ absolventi obdrží cvičitelský průkaz k výkonu odbornosti cvičitele III. tř. sportovní všestrannosti. Po absolvování pouze základní části je účastník pouze pomahatelem a pro výkon samostatné cvičitelské práce musí absolvovat některé ze školení III. Třídy. 
Nabízíme také navíc možnost účasti  v programu školení všem, kterým propadá cvičitelský průkaz nebo nemají dostatek hodin k prodloužení za cenu 500,- Kč /den (6 hodin vč. oběda) – dále viz přihláška.
Účastnický poplatek:  
1.400,- Kč /pouze základní část nebo pouze III. Tř. sportovní  všestrannost 
2.500,- Kč/celé školení III. Tř. sportovní všestrannosti
500,-Kč /doškolení 12 hod, 250,- Kč doškolení 6 hod
Účastnický poplatek obsahuje provozní a organizační náklady, studijní materiály, celodenní stravování, pitný režim. Dále viz níže. Změna termínů z provozních důvodů vyhrazena.
Storno podmínky: při neúčasti 7 dní před akcí 50% účast. poplatku nebo zajištění náhradníka, při přihlášení účastníka a jeho neomluvené neúčasti bude účastnický poplatek 100% přeúčtován T. J. Sokol k úhradě (v případě, že byl již uhrazen, 

se zpět nevrací.)
Prezence a ubytování
1/ základní část v sobotu 2. 4. 2016 : prezence od 8:15 hodin, zahájení v 8:45 hod. Začátek výuky v 9:00 hodin;  ukončení v neděli pravděpodobně do 18,00 hodin. 
2/ odborná část v pátek 7. 10. 2016 : prezence od 16:30 hod, zahájení v 16:50 hod, Začátek výuky v 17:00 hod, ukončení v neděli pravděpodobně cca v 18:00 hodin.

Časový a obsahový plán přednášek bude zaslán přihlášeným uchazečům mailem spolu s bližšími pokyny.
Místo konání:  sokolovna T. J. Sokol Český Brod, Tyršova 314
Přihlášky (nutno uvést v přihlášce email pro příjem pošty!!!): 
1/ pro základní část (pomahatel) v dubnu do 15. 3. 2016

2/ ostatní podzimní termíny do  do 10. 9. 2016
Je nutné vždy zaslat přihlášku společně s potvrzením o úhradě účastnického poplatku (nejpozději potvrzení předat u prezence);  úhradu proveďte bankovním převodem na č. účtu župy 0206594369/0800 (v.s. je r.č. účastníka, do zprávy pro příjemce uveďte „školení/doškolení Český Brod“) )a přihlášku spolu s potvrzením o úhradě zašlete na výše uvedenou adresu župy Barákovy k rukám sestry Lenky Brandové, tajemnice župy a org. pracovnice školení. Ve výjimečných dohodnutých případech úhrada na místě v hotovosti. Přihlášky jsou dostačující mailem a se skenem potvrzení.
Program: 
dle pokynů a platného učebního plánu ČOS. Po absolvování základní části frekventant musí splnit test (na místě v neděli), při odborné části test, zpracování cvičební jednoty a metodický výstup v návazném termínu, který bude oznámen.
Vážné důvody neúčasti na některé z hodin budou nahrazeny samostudiem a pohovorem.

Ubytování:  v tělocvičně na žíněnkách (vlastní spací pytel, event. karimatka) za cenu 50,- Kč/osoba/noc ( bude 
vybíráno zvlášť při prezenci).

Sokolovna v Českém Brodě je po celkové renovaci, v celé budově je také možnost připojení na internet zdarma.
Stravování: 
1/při všech školeních je hromadné v ceně - zajištěno v sokolovně (snídaně a teplá večeře) a v blízké restauraci (obědy). Stravování začíná v září sobotním obědem a končí nedělním obědem, v listopadu začíná stravování sobotní snídaní a
 končí nedělním obědem.

2/při doškolení je hromadně v ceně pouze oběd v blízké restauraci

Po celou dobu možnost zakoupení drobného občerstvení v sokolovně v kantýně  (nápoje, sušenky apod.).

Doprava, jízdné: vlakem (poté z nádraží  pěšky cca 15 min k sokolovně v Tyršově ulici),  autobusem nebo vlastním dopravním prostředkem. Příspěvek 50% na jízdné bude proplacen na místě dle směrnice ČOS. Žádáme účastníky o dochvilnost při příjezdu.
S sebou: sportovní oděv a obuv do tělocvičny, psací a osobní potřeby, platný průkaz ČOS, při odborné části kopie osvědčení ze základní části (týká se zejm. frekventantů, kteří navazují ze základu z minulých let), zdravotní průkaz vlastní pojišťovny (pro případ úrazu), v případě ubytování potřeby na spaní.
Na všechny účastníky se těší 
                               Míla Pangrácová, 1. místonáčelnice župy a zastupující náčelnice župy  v.r. – vedoucí školení
                                                     Lenka Brandová, tajemnice župy a členka komise školení ČOS v.r. 

                                                                                ……..a všichni Vaši lektoři : = )
Z Á V A Z N Á   P Ř I H L Á Š K A – školení a doškolení Český Brod 2016
Zaškrtni nebo zvýrazni prosí, kam se hlásíš:

1/ celé školení III. tř.  sportovní všestrannosti (2 víkendy, tj. 2. – 3. dubna a 7. – 9. října 2016)
2/ pouze základní část (1 víkend, tj. 2. – 3. dubna 2016)
3/ pouze odborná část III. tř. sportovní všestrannost (pomahatel byl již získán v předchozích letech) 
                                                                                         7.-9.10.2016
4/ doškolení cvičitele všestrannosti  (upřesni datum a počet hodin – 6 nebo 12): …………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………………………………...

sestra/bratr -  jméno a příjmení, titul: ……………………………………………….…………………..….……..
T. J. Sokol:…………………………………………..…..…………. župa: ……………………….…..….………..

adresa bydliště (vč. PSČ): …………………………………………………………………….………..……….…..

datum narození: ………………..…………telefon(mobil):.…………………………………………………….…..

e-mail: ………………………………………………….……………………………………………….……….….

Po získání odbornosti  budu pracovat v jednotě s kategorií cvičenců:……………………………..…………..……

Účastnický poplatek bude uhrazen (prosím zaškrtni):

1. bankovním převodem:  a) ze soukromého  bankovního účtu č:………………………..…..………….……
                                                                dne:………………………………..
                                                    b) z účtu T. J. Sokol (event.župy) č.: …………………………….…………....…

                                                                             dne:……………………………….

      2. hotově: a) v kanceláři župy (dne): ………………………………………………………….……………..…

                        b) výjimečně při prezenci ……….………………………………………………………………….

Poznámka: při přihlášení účastníka a jeho neomluvené nepřítomnosti bude účastnický poplatek 100% přeúčtován T. J. Sokol k úhradě.

Ubytování v sokolovně: (prosím zaškrtni)
1. požaduji – datum a počet nocí: …………………………………………………….……………………
2. nepožaduji
3. event požaduji ubytování v hotelu (za cenu cca 450,- Kč/noc při ubytování na dvoulůžkovém pokoji)

Důležité zdravotní a jiné sdělení: ……………………………………………………………………………………….

Podáním této přihlášky účastník dává výslovný souhlas se zasíláním informací ze  župy a ČOS mailem a souhlasí s použitím fotodokumentace z akce, na kterou se přihlásil, pro účely publikace těchto fotografií v metodických, propagačních a ostatních materiálech ČOS. Při nesouhlasu toto oznámí pořadateli písemně při prezenci. Pořadatel se zavazuje, že neposkytne uvedené osobní údaje třetím osobám bez souhlasu účastníka. Účastník potvrzuje, že vysílající Tělocvičnou jednotu Sokol (nebo župu) informoval o storno podmínkách uvedených výše v pozvánce.

V:……………………………….Dne: ………………………………..…. Podpis: ….…………………………….…
