ZZZ 2014 – podklady pro přípravu závodníků


Uzly 
	1.
	 lodní uzel  - uvázaný kolem kůlu (stromu)

	2.
	 dračí smyčka

	3.
	 plochá spojka, ambulanční uzel

	4.
	 očková spojka (UIAA)

	5.
	 dřevařská smyčka

	6.
	 rybářský spojka

	7.
	 škotová spojka (tkalcovský uzel)

	8.
	 liščí smyčka

	9.
	 osmičkový uzel

	10.
	 osmičková spojka

	11.
	 vůdcovský uzel

	12.
	 zkracovačka

	13.
	 prusíkův uzel symetrický

	14.
	 francouzský prusík
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