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Toto číslo obsahuje: 

1.  Pozvánka na akci Sokolské Brno 2015 

2.  Přehled připravovaných skladeb 

3.  Možnost přihlášení vlastní skladby 

 

 



 
Milé sestry, vážení bratři! 
 

Sokolská župa Jana Máchala si Vás dovoluje pozvat na setkání malých i velkých 
sportovců a přátel pohybu. Stalo se tradicí, že v období mezi slety připravujeme 
sportovní sokolské setkání pro všechny věkové kategorie našich členů – Sokolské 
Brno. Bude tomu tak i v následujícím roce v termínu 5. – 7. června 2015. Současně 
oslavíme 25. let od znovuobnovení České obce sokolské.  

Potěší nás váš zájem zúčastnit se s vlastními pódiovými nebo stadiónovými 
skladbami. Přivítáme všechny, kteří se s chutí zapojí do nácviku nových skladeb 
vytvořených pro Sokolské Brno 2015. Vzdělavatelský odbor župy připraví pro 
účastníky kulturní část programu, odbory sportu brněnských žup zorganizují soutěže. 
Součástí akce bude také Olympijský šplh v Olympii spolu s doprovodným programem.  

Neméně srdečně zveme i ty, kteří se jako diváci zúčastní programů připravených 
pro zábavu a potěšení, jakož i pro důstojnou prezentaci Sokola. 

Přejeme všem příjemně strávené léto a těšíme se v záři na značkách. 
 
 

 NAZDAR!                                                za přípravný výbor  
            Lída Ryšavá 
               starostka župy Jana Máchala 

 
 
Přehled skladeb 

 Předškolní děti skladba: „Cukrárna“ 

Autorka: Dana Uzlová Délka skladby: 5 minut 
Hudba: Inka Rybářová Náčiní: žlutá vařečka 
Nácvičný sraz: leden 2015 

 Mladší žactvo 6-8 let skladba: „Autíčko“ 

Autorka: Eliška Šrubařová Délka skladby: 5 minut 
Hudba: dětský aerobic  
Nácvičný sraz: 25. 10. 2014  oblastní sraz žactva, T.J. Sokol Židenice, Brno 

 Žáci 8-12 let skladba: „Indiáni“ 

Autorka: Daniela Kurečková Délka skladby: 5 minut 
Hudba: střihová Náčiní: tyč „oštěp“ 
Nácvičný sraz: 19. 10. 2014  tělocvična T.J. Sokol Brno I, Kounicova 20, Brno 

 Žákyně 9-15 let skladba: „S úsměvem“ 

Autorky: Květa a Radka Daňkovi Délka skladby: 5 minut 
Hudba: střihová Náčiní: fandítka 
Nácvičný sraz: 19. 10. 2014  tělocvična T.J. Sokol Brno I, Kounicova 20, Brno 



 Dorky a mladší ženy skladba: „Jsme kočky“ 

Autorka: Jana Sklenářová Délka skladby: 5 minut 
Hudba: střihová, skupina Elán Náčiní: pompóny 
Nácvičný sraz: 18. 10. 2014  tělocvična T.J. Sokol Brno I, Kounicova 20, Brno 

 Ženy skladba: „Pro radost“ 

Autorka: Marie Frantová Délka skladby: 7 minut 
Hudba: střihová Náčiní: stuhy 
Nácvičný sraz: 12. 10. 2014  tělocvična T.J. Sokol Brno I, Kounicova 20, Brno 

 Muži skladba: „Sportuj s námi“ 

Autoři: Zdena a Petr Šafářovi Délka skladby: 7 minut 
Hudba: střihová Náčiní: stuhy 
Nácvičný sraz: 4. 10. 2014  oblastní sraz mužů, T.J. Sokol Brno I, Kounicova 20 

 Věrná garda skladba: „Waldemariána“ 

Autorka: Jarina Žitná Délka skladby: 7 minut 
Hudba: střihová Náčiní: „treková“ hůl  
Nácvičný sraz: březen 2015 

 WG 2015 skladba: „Zimní sen“ 

Autoři: Hana Bučková, Jiří Pracný, Dagmara a Tomáš Kratochvílovi  
Hudba: světové swingové melodie Náčiní: šála 

 WG 2015 skladba: „Společně v pohybu“ 

Autoři: Helena Peerová, Anna Jurčíčková  
Hudba: skladby skupiny Queen 
 

Přihlášení vlastní skladby 

Velmi nás potěší, když přijedete s vlastní skladbou: 

 stadiónová skladba 

Plocha stadionu:  22 x 24 značek Min. počet cvičenců: 36 

 pódiová skladba 

Cvičební plocha:  20 x 15 m Min. počet cvičenců:  6 Délka:  max. 3 minuty 
 

Žádáme Vás o zaslání přihlášek vlastních skladeb nejpozději do 1. 4. 2015  
na adresu: sokol.machal@volny.cz  
 
Nácvičné srazy 

Podrobné informace k jednotlivým nácvičným srazům budou zasílány v samostatných 
pozvánkách. 


