Hvězdicový pochod k 98. výročí vzniku ČSR „Říp 2016“   dne 28.10.2016

Moto: Sokolové na Řípu  

Základní popis: Turistický pochod s jedním cílovým a několik výchozími místy. Trasy jsou nabízeny v rozmezí 2-12 km a tím i různou obtížností. Některé vhodné i pro kočárky, vozíčkáře (s dopomocí ve stoupání). Většina tras prochází po málo frekventovaných polních a lesních cestách, závěr je ostré stoupání na horu Říp. V cílovém místě dojde k symbolickému i skutečnému setkání zástupců žup, jednot a jednotlivců. Účastníci obdrží pamětní předměty, razítka.
Garant akce: T.J. Sokol Roudnice n.L.
Startovné:20Kč
Pořadatel:Sokolské jednoty župy Podřipské konkrétně
	Jednota
	Shromaždiště
	Adresa
	Trasy

	Roudnice n.L.
	Rovné/Krabčice
	Hostinec Pod Řípem
	K2

	Roudnice n.L.
	Vesce
	Hospoda Štípárna
	V3

	Mnetěš
	Mnetěš
	Obecní úřad Mnetěš
	M4

	Roudnice n.L.
	Vestibul kina
	Sokolská 1284, Roudnice n.L.
	R6,R9,R12

	
	
	
	


Časový harmonogram:

11:00-12:30

Start tras R12,R9,R6
12:00-13:15

Start tras M4,V3,K2
14:00


Slavnostní setkání všech tras a účastníků

15:00


Zakončení pochodu a návrat účastníků
Značení tras: Všechny trasy budou označeny pomocí turistického značení a speciálních turistických symbolů. Většina tras vede po turisticky značených trasách (mimo R12) , odchylky budou řádně označeny. 

Bezpečnostní pokyny: Pochod se koná za plného silničního provozu, je nutné dodržovat zákon o provozu na pozemních komunikacích. Na trase používáme běžné silnice doporučujeme reflexní oblečení, případně reflexní prvky na oblečení či doplňcích.  Pro pozdější návrat zpět do Roudnice využijte čelovek a blikaček (Slunce zapadá v 17:43). Pochod se koná za každého počasí, proto se podle toho oblečte a obujte. Trasu pochodu absolvujete na vlastní nebezpečí.
Informace: Zdeněk Jíše,  603447605, atletika@sokolroudnicenl.cz, www.sokolroudnicenl.cz 

Informace v průběhu pochodu: Centrální informační číslo 603447605
Omezení startu:Účast dětí (do 15 let) v doprovodu dospělé osoby nebo vedoucího oddílu

Občerstvení: Z vlastních zdrojů, v restauracích a obchodech po trase.  Před startem na shromaždištích je k dispozici občerstvení dle možností pořadatelů.
Doprava na místo startu: Roudnice n.L.,  – železnice, bus. Ostatní místa  většinou jen bus z Roudnice či Mělníka.
Doprava z místa cíle: Pořadatel nezajišťuje dopravu z cíle do shromaždiště. 
Schváleno výborem T.J. Sokol Roudnice n.L. dne 12.9.2016
Přihláška – návratka (lze i elektronicky): do 20.10.2016

(Hvězdicový pochod „Říp 2016“)

T. J. Sokol                                ………………….

Jméno vedoucí skupiny          …………………..

Email                                       .…………………….

Telefon                                      ……………………..

Počet :

 - dospělý ………….. 

 - děti      ………………

- prapor (průvod) . . . . . . . . . .

	Trasa
	Dospělých
	Dětí
	Kočárek/vozíčkář/jiné sdělení

	K2
	
	
	

	V3
	
	
	

	M4
	
	
	

	R6
	
	
	

	R9
	
	
	

	R12
	
	
	

	
	
	
	


Účastnický poplatek : 20,- Kč  - platba při prezenci 
Prezence v místě startu patřičné trasy 28.10.2016 11:00-13:15
Informace o odjezdech vlaků dne 28.10.2016
Odjezdy vlaků z železniční stanice Roudnice n.L. (není shodná s východištěm tras)
	Do Prahy
	Praha 
	Do Ústí
	Ústí hl.n.

	16:13
	17:02 (Hl.n)
	16:05
	16:53

	16:48
	18:17 (Mas.n)
	17:05
	17:53

	18:13
	19:02 (Mas.n)
	17:43
	18:15

	19:50
	21:17 (Mas.n)
	18:05
	18:53

	
	
	19:05
	19:53

	
	
	20:05
	20:53


