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Všem sokolským cvičitelům
 i všem dalším zájemcům 




V Olomouci dne 5. 5. 2009
Pozvánka na víkendový seminář přinášející inspiraci na dětské tábory a pobyt v přírodě!!!
Hry v přírodě a výtvarné programy
(číslo akce 907/09)

Termín  :
víkend 13. – 14. 6. 2009
Místo:

Radíkov u Olomouce, rekreační areál Pod Věží. 
Od vlakového nádraží v Olomouci autobus MHD č. 11. (8:36) konečná zastávka Radíkov, dále zřetelně označeno. (mapka, popis na www.radikov.cz)
Prezence:
9.00 – 9:30
Výuka:           sobota 9.30 – 19:00 , neděle 9:00 – 15:30
Seminář je určen zejména pro:
Pro cvičitele pobytu v přírodě a pro všechny, kteří jezdí s dětmi na tábory, příměstské tábory či výlety. Tvořivé techniky i hry budou určeny pro věkové rozmezí 6 – 15 let.
Program: 

Celou sobotu se budeme věnovat méně známým, ale materiálově a finančně dostupným výtvarným, tvořivým technikám vhodným pro děti různého věku. Vyrobíme si lapač snů, náramek přátelství. Vyzkoušíme různé verze ubrouskových technik, twist art, výtvarné činnosti s barevnou rýží, pískem, upatláme táborovou modelínu, pokreslíme skleničku…..
Večer poté posedíme u ohně, kde bude možné lépe poznat ostatní, v příjemné atmosféře prodiskutovat vše potřebné k blížící se táborové sezoně. (s sebou navíc  teplejší oblečení, něco na opečení na ohni, dobrou náladu, hudební nástroj vítán) 

Neděle bude patřit hrám. Začneme seznamovacími a rozehřívacími hrami k navození dobré atmosféry, následovat budou osvědčené i nové pohybové hry zkušených táborníků a ještě si přidáme několik nenáročných aktivit, které uplatníme když prší.

S sebou: S sebou krom dobré nálady také oblečení do přírody, které může zmoknout a nebude Vám líto jej i zašpinit, zapatlat od barev. převlečení do místnosti, přezutí, spacák.  Potřeby na psaní poznámek, šátek, pití a jídlo dle uvážení - v areálu je restaurace, pauzy na jídlo budou. Podrobnější informace ohledně jídla, přesných popisů cesty a mapek zašlu všem přihlášeným. Navíc přibalte 2 pěkné papírové ubrousky, láhev (prý je lepší prázdná) a skleničku, která Vám doma v sadě chybět nebude (nebo jakýkoli jiný kus skla, zrcátka).
Ubytování: v ceně je ubytování v čtyřlůžkových chatkách ve vlastních spacácích. (po domluvě možné zajistit i z pátku na sobotu).
Účastnický poplatek: člen ČOS 600,- Kč, 1000 Kč nečlen zaplatíte na místě. Svou účast si zajistěte přihlášením se nejpozději do 6. 6. 2009. Poté jen po telefonické domluvě.
Níže uvedenou vyplněnou přihlášku pošlete nejlépe emailem na jnemrava@sokol.eu, nebo honze@centrum.cz, či poštou na Jan Nemrava, UŠ ČOS Tř.17 listopadu 1, 772 00 Olomouc, případně svou účast potvrďte telefonicky na 776361143. Jakékoli dotazy směřujte tamtéž. Přijetí přihlášky všem potvrdím, nejpozději týden před akcí pošlu přihlášeným upřesňující informace.
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