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Pořadatel:

T. J. Sokol Praha Královské Vinohrady




Polská 1, Praha 2. Z pověření OV ČOS

Hlavní rozhodčí:
Bohuslav Povondra

Ředitel závodu: 
Bc.Kateřina Zíková

Zdravotník:

Mgr. Zuzana Míková
Technická četa:

Mirek Pešta a členové SKV

Datum konání: 

Sobota 10. 12. 2011 

Místo konání:
Tělocvična TJ Sokol Praha Královské Vinohrady, Polská 1, Praha 2 
(Sokolovna V Riegrových Sadech)

Doprava:
Metro A: stanice Jiřího z Poděbrad nebo Náměstí Míru; tramvaj č. 11: stanice Vinohradská tržnice, tramvaj č. 10 a 16: stanice Šumavská

Kategorie: 

I.
žactvo do 11 let (rok narození 2000 a mladší)




II.
žactvo do 16 let (rok narození 1995 a mladší); 




III.
dospělí a dorost nad 16 let (rok narození 1994 a starší)

Kategorie žactva I., II. závodí společně žáci, žákyně a smíšená družstva.

Kategorie dorostu a dospělých III. závodí společně dorostenci, muži, dorostenky, ženy a smíšená družstva. O zařazení družstva do věkové kategorie rozhoduje věk nejstaršího závodníka.

Pravidla: 
Soutěž Malý TeamGym vychází z pravidel a technických ustanovení pro soutěž TeamGym Junior, kterou pořádá OV ČOS. Z těchto pravidel a technických ustanovení jsou odvozena „Technická ustanovení a pravidla pro soutěž Malý TeamGym“ (dále jen MTG), platná od 3. 6. 2011. Propozice se řídí rozpisem ČOS pro rok 2011. K dispozici jsou na oficiálních stránkách ČOS
 www.sokol.eu. 


Soutěže se nemohou zúčastnit závodníci, kteří startují v soutěži TeamGym Junior. Dále se nemohou zúčastnit členové družstev, kteří jsou registrováni současně v ČOS a ČASPV a zabývají se soutěžemi v TGJ a MTG v obou organizacích. 

Výjimky pro soutěž:
Závodníci mohou být z více jednot (je povoleno hostování). 

Disciplíny:
1. Akrobacie


2. Trampolína
Startovné:
500Kč za družstvo

Přihlášky:
Do 2. 12. 2011 na e-mail mikovazuzicka@seznam.cz. Žádejte prosím potvrzení o přijetí e-mailu. Pokud ho neobdržíte do 3 dnů, volejte na tel. č.: 607 562 686. Přihláška musí obsahovat soupisku závodníků s rodnými čísly a čísly členských průkazů. U prezence nutno předložit členské průkazy a formuláře s indexem obtížnosti pro AKR a TR. Časový harmonogram soutěže a zkoušek bude zaslán přihlášeným družstvům včetně formulářů s indexem obtížnosti do 5. 12. 2011. Každé družstvo zabezpečí jednoho rozhodčího s platnou licencí. Každé družstvo je povinno mít sokolskou symboliku viditelně a důstojně umístěnou na hrudi nebo na rameni cvičebního úboru. 

Družstvo bude vyřazeno ze soutěže pokud:


Nesplní podmínky Rozpisu soutěže. Pokud se prokáže, že některý z uvedených údajů v přihlášce není pravdivý, bude družstvo ze soutěže bez náhrady vyřazeno a zaplatí pořadateli pokutu 2 000 Kč, splatnou jeden měsíc po datu zjištění. V případě, že tato částka nebude uhrazena, nebude závodníkům jednoty umožněn start v dalším soutěžním období v soutěžích MTG ČOS.
Ceny:
Družstva na prvních třech místech obdrží poháry, medaile a diplomy. Družstva na dalších místech diplomy. 

Hudební nahrávky:
Nahrávky pro všechny disciplíny odevzdejte při prezenci na samostatných CD, které bude označeno jednotou a disciplínou. 

Použité nářadí: 
AKROBACIE – pružný pás (reuther)


TRAMPOLÍNA – od pořadatele „ motýlek“, „ Kocián“, malá dětská. Pokud potřebujete, dovezte své vlastní.


PŘESKOKOVÉ NÁŘADÍ – kůň, bedna, koza

Vedoucí družstva nahlásí před začátkem zkoušek technické četě požadované nářadí, jeho výšku a pořadí skoků.

Stravování: 
pro rozhodčí a technické pracovníky zajištěno, pro závodníky je v objektu otevřená restaurace.
         Praha, listopad 2011




Zuzana Míková, garant akce
