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Ústřední škola a komise lyžování ČOS 

ve spolupráci se školicím střediskem BP pořádá seminář
LYŽOVÁNÍ NA POHODU
Setkání vyznavačů zimních sportů pro zdraví, zážitek a uspokojení.
Číslo akce: 
12-14
Termín:  
28.–30. 3. 2014
Místo:

Pec pod Sněžkou – Chata Purkyně a Chata Racek
Poplatek:
1.200,- Kč
Cena zahrnuje ubytování, stravování (stravování začíná 29. 3. snídaní a končí 30. 3. obědem, v pátek večeře z vlastních zásob), účastnický poplatek a společnou dopravu zavazadel na chatu. První den semináře začíná v podvečer a končí poslední den odpoledne. O sněhových podmínkách se lze informovat na www.skipec.com a www.holidayinfo.cz
Úhradu lze provést složenkou či převodním příkazem na účet ČOS, Komerční banka, pobočka Praha 1, č. ú. 000027-7699580257/0100, konstantní symbol 0379, variabilní symbol 1401214. Platbu na účet proveďte nejpozději do 28. 2. 2014. Doklad o zaplacení v tomto případě zašlete na adresu abinter@volny.cz
Program:
PRAKTICKÁ ČÁST: Možnost volby podle zájmu účastníků z nabízených okruhů: Využití běžeckých lyží pro pohodu a krásu krajiny. Výuka dětí hrou, Snowboarding – disciplína pro mladé i věkově pokročilé. Alpské disciplíny – sjezdové lyžování. Předpokladem účasti je vlastní výzbroj a výstroj. 
TEORETICKÁ ČÁST – PŘEDNÁŠKY: Volba lyžařského materiálu pro jednotlivé disciplíny a věkové kategorie. Servis lyží – péče o skluznici (zejména použití vosků). 
Setkání s významnými osobnostmi českého sportu a účastníky zimních olympijských her. Zkušení lektoři povedou jednotlivé disciplíny jak pro začátečníky, tak pro pokročilé - děti, dospělé i seniory. Seminář je tak vhodný nejen pro cvičitele, ale také rodiny s dětmi a je otevřen všem zájemcům z řád ČOS. 
Osvědčení:
účastník obdrží osvědčení o absolvování doškolovacího semináře
Přihlášky:
Na seminář se lze přihlásit zasláním vyplněné přihlášky na adresu abinter@volny.cz, nejpozději do 25. února 2014. 
Pozor! Ubytovací kapacita je omezena, proto neotálejte dlouho s přihlášením! 

Na základě přihlášky vám budou zaslány pokyny k nástupu a podrobnější informace. Na přihlášce nemusí být razítko vysílající organizace, takže ji lze zaslat e-mailem.
Kontakt:
další informace předá Arnošt Binter: abinter@volny.cz , mob.: +420 602 657 337
Mgr. Martin Chlumský, DiS.
        ředitel ÚŠ ČOS
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PŘIHLÁŠKA NA SPORTOVNÍ AKCI

Přihlašuji se závazně na sportovně vzdělávací akci: 

	Název:
	

	Termín a místo: 
	


Informace o účastníkovi

	Příjmení: 
	

	Jméno:
	

	Datum narození: 
	

	Adresa/ ulice:
	

	Adresa/ město:
	

	Adresa/ PSČ:
	

	Mobilní telefon: 
	

	E-mail: 
	

	T. J.:
	

	Župa:
	

	Číslo průkazu ČOS
	

	Číslo cvičitelského pr.
	

	Žádám o vystavení faktury:
	

	Soulasím s poskytnutí mého telefonního čísla případnému spolucestujícímu:*
	

	Souhlasím s poskytnutím telefonního čísla pro případného spolucestujího:*
	               *


* Tato služba si klade za cíl případné zprostředkování společné dopravy účastníků . Chceme usnadnit dopravu účastníků na naše akce. Pokud vyjádříte souhlas slovem „Ano“, poskytneme vaše tel. číslo  pouze na vyžádání jiného přihlášeného účastníka kurzu, který bude hledat společnou dopravu autem a vaše trasa cesty se bude přibližně nebo částečně shodovat. Tel. číslo  poskytneme bez vašeho jména a bez dalších osobních dat. Samozřejmě nejsme schopni zprostředkované spolucestující prověřovat a neručíme za případná rizika, která mohou ze společné dopravy vzniknout.

Poznámka -  na kurz se lze přihlásit prostřednictvím vysílající organizace nebo samostatně.

Školící středisko SPORT BP se zavazuje utajovat osobní údaje o účastnících v souladu se zákonem č. 101/2000 Sb. O ochraně osobních údajů.   

� EMBED Adobe Photoshop Image ���








_173227692.unknown

