	    SOKOLSKÉ  CESTY  2007-2011

Projekt akcí pro cvičitele pobytu v přírodě a další zájemce

SOKOLSKÉ CESTY se rozběhly jako mezisletový cyklus příležitostí k setkávání těch, kteří v jednotách pěstují také pobyt v přírodě. Každoročně se jedná o 4 akce s rozmanitou náplní – tentokrát to bude hlavně turistika s poznáváním. 

Podzimní setkání je určeno jak župním vedoucím, tak i cvičitelům a všem přátelům sokolského pobytu v přírodě, a letos proběhne v krajině legendárních Hochů od Bobří řeky. Touto již 8.Sokolskou cestou si také připomeneme dlouhou a hezkou tradici „Pomněnek“ – neformálních pobyťáckých srazů konaných již od r.1993.

SOKOLSKÉ  CESTY  2008

1.-3.2.
 Šumava – běžkařský přechod z Železné Rudy do Prášil, s dalším programem

25.-27.4.
 Železný víkend – lodě, kola, pěší na dolní Sázavě pod Medníkem

29.7.-3.8.  Třítisícovka bez cepínu – Piz Boé 3152m a jiné cíle v Dolomitech 

10.-12.10. Ke středu země – Ledeč n.S.: sraz cvičitelů a přátel sokolského pobytu v přírodě 

Výhled do roku 2009

Leden – únor           Zimní Jeseníky

Duben – květen       Jarní čtyřiadvacítka – akce v duchu 11.přikázání (NEVYMĚKNEŠ!)

Červenec – srpen     cykloputování za humny ČR

KE  STŘEDU  ZEMĚ  10.-12.10.2008

Ledečsko - střed republiky, praotcův tis, Stvořidla a Sluneční zátoka

Kraj, místo  :  střední Posázaví v okolí Ledče nad Sázavou (mapa KČT č. 43)

Rámec akce: PÁ  10.10.  Ledeč: 18-21 porada župních vedoucích PP, průběžně příjezd  dalších účastníků, nocleh v sokolovně

SO  11.10.  8h odjezd od sokolovny do Číhoště, Pavlova a Vilémovic, od Sluneční zátoky vlakem do Smrčné a dále pěšky přes Stvořidla zpět do Ledče; večer táborák, nocleh ve stanech na louce u ohně nebo v sokolovně

NE 12.10. některé ledečské pamětihodnosti: jeskyně, gotický kostel, synagoga, hrad; ukončení akce před polednem


-------------------------------------------------------------------------------------------------------

SOKOLSKÉ CESTY 2007-2011 - PŘIHLÁŠKA :    Ledeč n.S.  10.-12.10. 2008

Jméno, jednota, župa:

Způsob a čas příjezdu:

Telefon:                              E-mail:                                                        Podpis:
	Nocleh      : PÁ  tělocvična - vlastní karimatky, voda, WC

SO  též tělocvična, anebo vlastní stany na louce v místě táboráku (WC suché)

Stravování: z vlastních zásob; v sokolovně kuchyňka+nabídka nápojů a lehkého občerstvení

S sebou    : obvyklá víkendová výbava (pozor na brzkou tmu a podzimní chlad), baterka do jeskyně; přezutí do tělocvičny, hudební nástroje+zpěvníky vítány

Účastnický příspěvek: 50 Kč/os – vyřídí se na místě

Různé k organizaci a programu :  * díky garantující župě Havlíčkově a zejména ledečské sestře Hance Horákové, která zařizuje vše potřebné v místě! 

* sokolovna: od nádraží ČD po červené značce k městu, po cca 250 metrech odbočit vpravo k řece, sokolovna za lávkou pro pěší, otevřeno od 15,30; kontakt 602393913 H.Horáková

* „neschůzující“ mohou večer pobesedovat v menším sálku sokolovny při kávě a čaji, 

   k dispozici též stůl na stolní tenis

* SO - odjezd 8,00 od sokolovny do Číhoště: střed ČR (se zeměpisnou vysvětlivkou), kostel a hřbitov (připomínka tzv. číhošťského zázraku a oběti faráře J.Toufara)

* od 9,00 exkurze ve stanici ochrany přírody u Pavlova (vydry, norci, dravci, sovy aj.)

* z Pavlova už pěšky 2,5km do Vilémovic (u zámečku tis starý přes 1500 let! – ten tedy musí pamatovat praotce Čecha a celé naše bájné slovanské dějiny!), mezitím svačina

* dále 1km dolů k žel.zastávce a asi  5 minut podél řeky k památníku Jaroslava Foglara ve Sluneční zátoce (vzpomínka pamětníků); zpět a vlakem 12,18 přejezd do Smrčné (12,28)

   * sraz všech účastníků: 12,45 Smrčná – louka u Sázavy poblíž zastávky ČD: společný pozdrav, kdo tu je, píseň  Slunko vyhouplo se nad horu (text na místě), pamětní listy, různé

   * příjezd do Smrčné autem: mezi Ledčí a Světlou – Leštinka – odb. dolů na jih 1km k řece

   * ze Smrčné pěšky 3km na Stvořidla (oběd u ohýnku) a dále 6 km až do Ledče k sokolovně

   * celá trasa z Pavlova do Ledče cca 13 km, lze zkrátit na 10, 8, 5km použitím vlaku 

   * večer táborák (cca od 20h); ze sokolovny přibližně 1 km: přes lávku a kolem nádraží po červené vzhůru na Obrvaň, „naše“ louka bude vidět vlevo od silničky, lze přijet i autem

   * nedělní Ledeč: odchod od sokolovny 9,00 – jeskyně Ledečského krasu s průvodcem (pro veřejnost nepřístupná), dále městem (děkanský kostel, synagoga aj.) na hrad (prohlídka pro zájemce, podle chuti a časových možností účastníků, vlaky 14,20 a 14,27 se stihnou)

   * ještě ve městě před polednem oficiální ukončení akce  

* vlak i bus blízko sokolovny, (lze počítat již s vlakem 12,10 z Ledče do Světlé)

Dotazy     : Zdeněk Lauschmann  776 153 793, 251 811 478;  211.cz@centrum.cz

Hanka Horáková  602 393 913, 569 721 975;  hhorakova@ekol.cz 

Přihlášky do 6.10.2008: Liana Zahradníková, tel. 257007343, jzahradnikova@sokol.eu 

Sokolské cesty umožňují nejen vidět se se známými tvářemi a probrat co bylo, 

ale také seznámit se s novými tvářemi a ukout co bude.

Účastníci minulých sokolských cest a pamětníci Pomněnek, přidejte se i tentokrát!

A vy ostatní, vyjeďte si do voňavého, podzimně barevného zákoutí naší vlasti!

A my všichni – nalaďme se co možná příjemně!

Zachovejme prosím rozvahu, i když se něco zadrhne; s dobrou vůlí to zvládneme!

Na Ledečsko  a na hodně veselých sokolů se spolu s vámi těší 
Zdeněk Lauschmann, 









   vedoucí projektu
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