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Na kole za humna






SOKOLSKÉ  CESTY  2007-2011

Projekt akcí pro cvičitele pobytu v přírodě a další zájemce

SOKOLSKÉ CESTY – to je cyklus příležitostí k setkávání těch, kteří v jednotách pěstují sokolský pobyt v přírodě. Jarní „Čtyřiadvacítka“ na Berounsku uzavřela první desítku těchto setkání a pomalu budeme vyhlížet ke sletu. Během dosavadních Sokolských cest bylo předáno hojně zkušeností a vytvořilo se hezké jádro účasti, ke kterému pokaždé přibývají nové tváře. Už jsme společně poznali a zažili mnoho zajímavého, na leccos rádi vzpomínáme. Byly i chvíle náročné až krizové, ale nic opravdu zlého se nestalo. Doufejme, že i nadále budou vyšší mocnosti našim podnikům přát.
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   SOKOLSKÉ  CESTY    2009

30.1.-1.2.
Jeseníky  (+ 6.-8.3.  Mates - zimní táboření v Rychlebských horách)

24.-26.4.
Čtyřiadvacítka – výlet v duchu 11.přikázání „NEVYMĚKNEŠ!“

28.7.-2.8.
Na kole za humna – viz dále

2.-4.10.
Beskydy – podzimní sraz vedoucích a přátel pobytu v přírodě

NA  KOLE  ZA  HUMNA   28.7.-2.8.2009 
Zpod Novohradských hor krajem Waldviertel do Podyjí

Prázdninový podnik míří každoročně do ciziny a my po dvojích horách tentokrát osedláme bicykly. Vyjedeme si  do povodí Dyje v rakouském příhraničí a budeme ji sledovat zblízka i z dálky až do Znojma. Blízkost hranic využijeme k noclehům „doma“, takže celá akce bude cenově ještě přístupnější než v minulých letech. Se skupinou pojede doprovodné vozidlo, které poveze věci a bude v pohotovosti pro různé případy.

Tato Sokolská cesta není nabitým poznávacím zájezdem. Je vhodná pro ty, kteří s chutí jezdí na kole a mají rádi mírnou, utěšenou krajinu, daleké výhledy, malebná zákoutí. Tento cíp Rakouska nenabízí nic omračujícího, co bychom u nás nenašli. Jen je to všechno upravenější a i to svezení je hladší. Noclehy budou skromné – jistěže bychom měli na lepší, ale prosté živobytí vede lidi k sobě a i o to jde. Dny i večery si jednoduše a příjemně užijeme. 

Kraj, místo: česko-rakouské pomezí od Nových Hradů po Znojmo

Rámec akce: cykloputování (5 noclehů, pokaždé jinde) s doprovodným vozidlem

Odjezdy ráno mezi 8. a 9.hodinou, dojezdy podle skupin, někdy až večer (toto se může v případě nepříznivých okolností i podstatně změnit); kolem 21.hodiny společná chvíle a porada k dalšímu dni, pak volný program. 

Denní trasy kolem 50km, většinou silnice a slušné cesty; za skoro celý den to zvládnou i průměrní cyklisté. Mezi místy noclehů se dá přejet kratčeji, ale zpravidla na úkor Rakouska. „Rekreační skupinu“ budeme tvořit dle okolností, nutná samostatnost. 

Základní trasy s místy noclehů: 

ÚT 28.7. příjezd do N. Hradů, odpol. zahřívací vyjížďka (jen v ČR, poklidná, do 20km)

ST  29.7. (-Weitra) – Gmünd – Heidenreichstein (vodní hrad) – Litschau – N.Bystřice  

ČT 30.7. (-Landštejn) – St.Město p.L. – Slavonice – Gilgenberg – Písečné – Dešná

PÁ 31.7. (Karlstein/Th.) – Raabs/Th. – Drosendorf Stadt – Šafov

SO 1.8.  – Hardegg – kolem řeky (cca 8-10km pěšky-terén!) – Havraníky (již kraj vínka ()

NE 2.8.  – Popice – Znojmo; postupné odjezdy účastníků 

Doprava: příjezd ÚT 28.7. do N.Hradů - sport.hala u fotb.hřiště, kontakt od 12h: p.Jelínek 

728 736 798; účastníci bez aut mohou využít nabídky dopravy z Č.Budějovic od nádr.ČD, odj. naší bílé dodávky předběžně ve 12h a v 18h  – zájem uveďte do přihlášky

 odjezdy  NE 2.8. z Havraníků (cca 10km od Znojma): „ne-autaři“ mohou počítat s vlaky 11,00 ze Znojma, „autařům“ vypomůže s převozem aut z N.Hradů do Havraníků doprovodné vozidlo (buď v ÚT odp., nebo před koncem cesty)

Nocleh: vždy pod střechou (3x tělocvična, 1x ubytovna, 1x chatky), WC+voda, sprcha

Stravování z vlastních zásob a příležitostně podle nabídky cestou i v místech noclehů

S sebou mj.: cest. doklady, kartička pojištěnce, finance (Kč,€);  ke kolu: přílba, náhr.duše (povinná! /lepí se večer/), nářadí, lepení, osvětlení, (nosič+brašna); k noclehům: spacák+karimatka, přezutí do budov; věci k vaření (kuchyňky nebudou); pláštěnka, baterka ; mapy: vše je na Shocart č.215,216, skoro vše na KČT č.74,78,81; 


cyklomapa freytag&berndt č.102 Waldviertel je úplná, ale chudá a bez vrstevnic (!)
Různé k organizaci a programu : * mládež  jen v doprovodu osoby starší 18 let

* Zahájení: ÚT 28.7. 21,00 – N.Hrady (sport. hala), ukončení: NE 2.8. 10,00 - Havraníky

* veškerý pohyb na kolech je na vlastní nebezpečí; odpovídající pojištění individuálně
* „oseďte si sedlo“ (1.a 2.den bývá bolavý, nepodceňte!) a trochu se rozjezděte …

* v ÚT (odj. 14h): Terčino úd. – Cuknštejn – Žumberk – Žár (koupání?) – N.Hrady

* středeční trasa náročná, ale budeme odpočinutí a je možné zkrácení 

* kopců bude sice dost, avšak hojně i rovinek a sjízdků, občas „meditační přejezdy“

* celkem uvidíme asi 10 hradů aj.památek, prohlídka nejspíš jen 2x, vstupy od 5€/os

* NP Podyjí na kole prakticky nepřístupný, ale asi i rádi si pro změnu vyšlápneme pěšky

* lze některý den vytvořit i autonomní skupinu s vlastním programem, doladíme na místě 

* průběžně je možné dokupovat potraviny i jiné zboží (za Kč)


* kytara bude, snad se sejdou i zpěvníky a zpěváci; +čtení na dobrou noc (pro zájemce)

Účastnický příspěvek : 500 Kč/os – do 30.6.2009 na úč.: 27-7699580257/0100, v.s.0108

Dotazy     : Z.Lauschmann, 776153793, 251811478, 211.cz@centrum.cz

Přihlášky do 30.6.2009: Liana Zahradníková, 257007343, jzahradnikova@sokol-cos.cz

     Na další hezký podnik se spolu s vámi těší          Zdeněk Lauschmann, vedoucí projektu
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