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   ČESKÁ OBEC SOKOLSKÁ


                 Vzdělávací středisko Sokolské župy Olomoucké-Smrčkovy

POZVÁNKA  NA  DOŠKOLOVACÍ  SEMINÁŘ
Pohybové hry pro předškoláky

(číslo akce 904/10)

Termín  :
neděle 18. 4. 2010
Místo:
Ostrava
Čapkova sokolovna – Sokolská 46, Moravská Ostrava
(přihlášeným pošlu podrobný popis, mapku)
Prezence:
8:30 – 9:00
Výuka:          9:00 – 15:00

Lektor:
Mgr. Erik Sigmund, Ph.D.
pracovník Fakulty tělesné kultury UP, zabývající se cvičením s dětmi, výzkumy v této oblasti. Autor literatury s touto tematikou.
Program:
Vyzkoušíte si, jak můžete využít snadno dostupné pomůcky - noviny, vršky z PET láhví, míčky a jiné ke zpestření cvičebních hodin s dětmi předškolního a mladšího  školního věku. Lektor Vám představí spoustu nových nápadů a her do tělocvičny. To vše s jednoduchými a dostupnými pomůckami. Kromě nových zkušeností si ze semináře odnesete další tipy, kde a jak čerpat inspiraci.
S sebou:
Krom dobré nálady, převlečení a obuv vhodnou do tělocvičny, potřeby na poznámky, hrníček na čaj či kávu, něco k jídlu. Občerstvení zajištěno v sokolovně. Členové, nezapomeňte si vzít členský průkaz ČOS.

Účastnický poplatek člen ČOS 300,- Kč, 500 nečlen zaplatíte na místě. Svou účast si zajistěte přihlášením se nejpozději do 4. 4. 2010. Pozdější přihlášení po telefonické domluvě. Přihlášeným pošlu potvrzující a podrobnější informace – popis místa konání, konkrétní program cca dva týdny před akcí









Mgr. Jan Nemrava








Vzdělávací středisko župy Ol-Smrčkovy

Níže uvedenou pečlivě vyplněnou přihlášku pošlete nejlépe emailem na jnemrava@sokol.eu, či na Jan Nemrava, Vzdělávací středisko župy Olomoucké-Smrčkovy, Rooseveltova 34, Olomouc,77900. Případně svou účast potvrďte telefonicky na 776361143. Jakékoli dotazy směřujte tamtéž. Přijetí přihlášky všem potvrdím a zašlu podrobnější pokyny.

Z Á V A Z N Á   P Ř I H L Á Š K A 
Česká obec sokolská

Vzdělávací středisko župy Olomoucké-Smrčkovy
Akce:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . č. akce (doplňte):     .    .   /  .   

č. průkazu ČOS:     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

č. cvičitel. průkazu: . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Vaše cvičitelská kvalifikace (jste-li cvičitel). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Sokolská župa: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
TJ Sokol: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

titul: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
jméno:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
příjmení:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

datum narození:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ulice:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 

obec:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PSČ:   . . . . . . . . . . . . 

mobil: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

e-mail:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

datum:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



Č E S K Á    O B E C    S O K O L S K Á

Vzdělávací středisko župy Olomoucké-Smrčkovy

Rooseveltova 34, Olomouc  77900 

Jan Nemrava

tel.776361143, e-mail:jnemrava@sokol.eu,  janemrava@seznam.cz
