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Vás srdečně zve

na sraz cvičitelů PD a R+D pro oblast Praha a Středočeský kraj 

Termín konání:    13.3.2010,  9,00 – 15,00 hod

Prezence:                8,30 – 8,50hod

Místo konání:        TJ Sokol Praha Libeň, Zenklova 37/2, Praha 8
Doprava:     metro trasa „B“ stanice „Palmovka“

                    dále pěšky cca 5 min. směr Kobylisy, nebo tramvají č. 10, 24, 25 (jedna stanice)

                    zastávka Stejskalova 

Program:        1/  Psychomotorika



2/  Práce s míčem



3/  Gymnastické sestavy

                        4/  Zprávy z republikových srazů  


5/  Vyhlášení nejaktivnější jednoty za rok 2009
Vezmi s sebou:    registr. a cvičitelské průkazy

                             cvičební obuv a oděv do tělocvičny

                             míč „hadrák“  + vařečka (pro GS)

                             tužku, papír a dobrou náladu

                             občerstvení vlastní - pořadatel nezajišťuje

Účastnický poplatek:  50 Kč bude vybírán u presence 

Na Vaši účast se těší 

                 Alena Urbanová   v.r.                                                 Zuzana Mathauserová  v.r.

         vedoucí pražského sboru R+D                                          vedoucí pražského sboru PD

kontaktní adresa: H. Vaňková (členka pražského sboru) helvan@seznam.cz 

