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@ 35. Vylet prazského trojzupi s preborem ZZ.Z [
11.-12.5. 2013

., Bylo, nebylo, zili od nepameéti v hordch skritci permonici. Dolovali vzacné kovy a kameny, obcas v dolech
narazili na zazracné prameny a nékdy také pomohli clovéku v nouzi — kdyz si to ovsem zaslouzil...”

Sokol Praha-Liben zve vSechny zajemce o jarni ptirodu z prazskych zup na tradi¢ni sraz tentokrat do Malé
Lecice v udoli ticky Kocaby (GPS:49°49'12.012"N, 14°20'1.852"E). Jak je jiz zvykem, sraz bude spojen
S trojzupnim pieborem ZZZ.

Doprava:

Vlak jede z Prahy hl. n. v 8:46 do Malé Hrastice 10:10. Zahajovaci nastup bude v Malé Hrastici u kaplicky
v 10:30. Pak ptijdeme k Malé Lecici do ohybu ficky Kocaby pod velkou skalou, kde zlistaneme po zbytek
vikendu.

Program:

Po nastupu nas ¢eka asi 5 km na misto srazu - cesta bude spojena s hrou, takze jisté rychle ubéhne. Na misté
bude obéd a odpoledne nds ceka blok her a Modra stuha. Nebude chybét ani tradiéni Vareni (tentokrat
kuskus na libovolny zptsob), Pamatovacka a Jazykohratky. Pro mladsi déti bude také ptipraven mini ZZZ.
V 16:30 h bude vyhlaseni her, aby se ti, ktefi nebudou ptespavat, dostali véas na primy zpate¢ni autobus,
ktery odjizdi z Malé Lec€ice 17:27 a do zastavky Praha, Smichovské nadrazi ptijede v 18:20.

Ostatni si pak vecer uziji volny program s moznymi dal§imi hrami a vecer taborak. Pro zdjemce bude
pripravena nocni hra.

V nedéli probéhne cca od 9 h ZZZ. Soutézi chlapecké, divei ¢i smiSené trojice v kategoriich:

Zactvo 11 — 14 let - rok narozeni 1999 - 2002
Dorost 15— 17 let - rok narozeni 1996 — 1998
Discipliny:

v okruhu cca 3 km piekazky; trefovacka; transport ranéného (8atek); pfirodniny - foto a obrazky
rostlin a zvitat; vlastivéda - foto historickych staveb a ptirodnich zajimavosti; topografie — znacky, azimuty,
prace s mapou; signalizace - lusténi a vysilani; uzlovani - 6 zakladnich uzli; So$6nsky béh; souhvézdi -
obrazky souhvézdi; historie - otdzky z historie Sokola apod.

Mimo okruh: zdravotnictvi - test, KPR, dorost: simulovany telefonicky rozhovor se zéachrankou;
sekera a niiz - drobny vyrobek; ohen - pfiprava ohnisté a dieva, uvareni 1 litru vody.

Hodnocen bude ¢as a pfipocty trestnych minut za nesplnéni kol na trati ¢i chyby v mimotratovych
disciplindch (stejné jako pii celostatnim finale).

Absolutni vitéz obdrzi putovni sekeru a vitézné trojky v kategoriich a Zupach postoupi do
celostatniho finale, které se uskute¢ni 17. - 19. 5. u Prostéjova.

Vyhlaseni vysledki pfedpokladame dle poctu trojek cca ve 14h. Navrat pak je mozny autobusem z
Malé Lecice v 17:27 s piijezdem do Prahy-Smichova v 18:20

Vybaveni: jidlo na 1 nebo 2 dny (voda bude k dispozici), obleCeni a obuv dle pocasi, vhodnou obuv a
obleceni pro béh, Cepice, Satek, plaSténka, eSus, sirky, nliz, papir, tuzka, srazovy ptispévek (10 Kc&/os),
plavky, ru¢nik; pro pifespavajici pak stan ¢i celta, baterka, sekera (na trojici), uzlovacka, toaletni papir,
hygienické potieby.

Na skupinu lékarni¢ka, mapa KCT ¢&. 38.

Riizné:

1) Nocleh bude pod pristiesky ¢i stany na misté. Pitnd voda bude k dispozici od potadateld, stejné jako
ohnisté na misté srazu.

2) Prosim, aby kazda skupina méla jednoho ¢lovéka, se kterym bude mozné na misté FeSit organizaci
programul.



3) Kdo by mél problém ujit uvedenou trasu z Malé Hrastice, miize pfijet autobusem piimo do Malé Lecice
z Prahy - Smichova v 8:46 (Mala Lecice v 9:38).

4) Pod timto odkazem najdete tabulku, kam prosim vypliite ptiblizny pocet Gc¢astnikl srazu a trojek, které se
zGCastni ZZ7Z. Dékuji. (v pfipadé nouze muzete uvedené udaje zaslat i na uvedeny e-mail):
http://goo.gl/aVezR

Na vSechny se za Sokol Praha Liben tési a pékné pocasi si za vSechny poradatele preje

13. 4. 2013 Jan Piech (Rek), tel. 607 288 081, e-mail: honza.prech@gmail.com
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https://docs.google.com/spreadsheet/ccc?key=0ApjcYq8byzF-dHhHbXhOb1VGemcwU1hOeGc4Z2tmNUE&usp=sharing
http://goo.gl/aVezR

