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 ČOS – župy z Prahy a okolí

Jarní  (37.) sraz v přírodě + ZZZ
Vlčí rokle 12.4. 2014

Milí přátelé modré oblohy, nazdar vespolek !

Zima se letos moc nepovedla - doufejme, že se nepřihrne ještě v dubnu na náš sraz. 

Pozoruhodnou Vlčí rokli jistě mnozí znáte – do její nejpěknější části před polednem snad aspoň nahlédneme. Jinak se tento sraz - jako obvykle na jaře - ponese hlavně ve znamení ZZZ . 

I na nejmenší děti – pokud by neměly svůj  miniZZZ – bude v programu pamatováno. 

MÍSTO: tzv. Vlčí rokle u Kamenného Přívozu – neobyčejné údolí s ponorným potůčkem 

DOPRAVA: vlak z hl.n. 8.25 (směr Vrané – Čerčany, v Braníku 8.43) do Kam.Přívozu (9.37), dále cca 1 km lesem na tábořiště;  návrat  18.35 na hl.n. (17.21 z Kam.Přívozu)
PROGRAM:   10.10 zahájení, píseň, kdo tu je, k programu

    do 15.30  Zálesácký závod zdatnosti (hlavní část cca 13-15), mezitím oběd, příp.hříčky 

16.20   výsledky ZZZ a hříček, píseň, ukončení srazu 
S SEBOU: běžné věci na 1 den (určitě pláštěnka+čepice), otužilci plavky (na Modrou stuhu),    na skupinu : lékárnička,  mapa Okolí Prahy či KČT č.40, potřeby k Vaření
    k ZZZ: bloček+tužka, pružné obinadlo, lopatka (zahrad.či polní), ostrý nůž, sekera v pouzdře
Ještě k ZZZ:§ na jednotu trojice s rokem narození 2001-2003 (st.ž.) a 1997-1999 (dorost)

§ letošní disciplíny : okruh na čas – strom, trefovačka, překážky, topografie, šošonský běh, signalizace, uzlování, přírodniny, vlastivěda, sekera ; mimo okruh – nůž, zdravotnictví, oheň; hodnocení celkovým časem (tj. čas běhu+přípočty za chyby z disciplín) 

§ okruh je letos značně členitý a místy dosti zarostlý (!dlouhé nohavice i rukávy)

§ župní vítězové postupují do republikového finále  ZZZ  23-25/5 v Třebíči

RůZNÉ:  píseň – Přijde jaro, přijde, zase bude máj
&  Modrá stuha – lesní rybníček ve Vlčí rokli, snad již bez ledu; kolik asi bude těch otrlců ?

& Vaření – Vlčí smrt – vlastní recept, vše z vlastních zásob, voda ze studánky+oheň k dispozici

& Počítá se i s dalšími tradičními součástmi programu – Jazykohrátky a Pamatovačka 

& Pamatujte prosím  na dobrovolný srazový  příspěvek  10 Kč/os, mecenáši mohou i víc - díky !

Věrní účastníci – nevynechte ani letos ! Noví účastníci – vítejte!, obdržíte zvláštní prémii !

                          Na všechno milé přírodní sokolstvo se i tentokrát těší  

12.3.2014   









Zdeněk Lauschmann

RNDr.Zdeněk Lauschmann      PŘIHLÁŠKA: Sokol …..……….....   se chystá na sraz 12.4.2014

Lamačova 908, 15200 Pha 5     v počtu asi ….. osob,  do ZZZ … trojic st.ž. +… trojic dorostu.

251811478;  776153793;          Kontaktní osoba se spojením :               

211.cz@centrum.cz 

