Běh Boudeckou roklí, neděle 14.12.2014

Datum: neděle 14.12.2014

Místo konání: Mšeno, místní část Vojtěchov. 

 

Prezence: 9:00-9:45 v místě startu a cíle na kraji lesa u Boudecké rokle (tur. přístřešek). 

 

Startovné: 20Kč – dospělý, 10Kč - dítě

 

Start: 10:00 (předškoláci, další vždy po doběhu kategorie předchozí).

 

Kategorie: 

předškoláci do 7 let (300m), 

mladší žáci I-II 7-8 let, 9-10let (600m),

starší žáci I-II 11 - 12 let, 13 - 14 let (1200m), 

dorost, ženy, ženy veteránky (3,4 km), 

muži, muži veteráni (6,8 km)

 

Jednotlivé kategorie běžců budou vypsány dle počtu účastníků. Všechny kategorie od předškoláků výše se dělí dle pohlaví. Kategorie je vypsána při účastni nejméně 3 závodníků, jinak se slučuje s kategorií starší nebo stejnou opačného pohlaví.

 

Trasa: Běží se Boudeckou roklí tam a zpět (z větší části po zelené), muži 2x, ženy a dorost 1x.

 

Ostatní informace: závodníci startují na vlastní nebezpečí a svou účast podřizují plně svému aktuálnímu zdravotnímu stavu, za který plně odpovídají. Parkování je možné na přilehlé louce.

 

Kontakty: Martin Kauler - martin.kauler@seznam.cz
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