T.J. Sokol Vysehrad

Praha 2, Rasinovo nabreZi 24

Il. roénik VYSEHRAD CUPU

Otevieny zavod TeamGym Junior

Propozice

Datum konani: nedéle 4. ¢ervna 2017
Misto konani: télocvi¢na T.J. Sokol VySehrad, Rasinovo nabrezi 24, Praha 2
Kategorie: l. Zactvo do 11 let rok nar.2006 — 2010

Il. Zactvo do 16 let rok nar. 2001 - 2005

[l dorost a dospéli nad 16 let rok nar. 2000 a starsi
O zarazeni druzstva do vékové kategorie rozhoduje vék nejstarsiho
zdvodnika.

SoutéZe se nemohou zU&astnit zavodnici registrovani v CGF.
Zavodi se podle ,,Soutézniho programu TeamGym “, platného od 1. ledna 2015, s ucinnosti od
1. zari 2015, s nasledujicimi vyjimkami.
e SmiSené druzistvo = minimalné dva zdvodnici opa¢ného pohlavi ve vSech disciplinach a
sériich.
e Zavodnici druzstva mohou byt z vice jednot (je povoleno hostovani).
e Trenéfi z jednoho druzstva nemusi mit jednotné obleceni, je poZadovano pouze

sportovni obleceni.
e Tréninkova télocvi¢na neni vybavena naradim.

o U kategorie | neni poZzadovana tymova série

Discipliny: Akrobacie (track)

Trampolina
Startovné: 700,- K¢ za druzstvo
Pfihlasky: do 25. kvétna 2017 na e-mail: alenadvorak64@gmail.com

v kopii na e-mail : pizova@caspv.cz
Casovy harmonogram zkousek a soutéze bude piihldsenym druzstviim
zaslan do 28. 5. 2017.


mailto:alenadvorak64@gmail.com

Poradatel si vyhrazuje pravo nepfijmout druzstva pfihlasena po terminu.

Podminkou ucasti druzstva na soutézi je zabezpecéeni jednoho rozhodéiho
TGJ s platnou licenci (ke kazdému pfihlaSenému druzstvu). Uvedte jeho jméno na
pfihlaSce druzstva, dale uvedte, kterou disciplinu by mél zajem rozhodovat
(+ disciplinu ndhradni) a tel. spojeni.

Prezence zavodniku:

Nejpozdéji 30 minut pfed zahajenim organizovaného tréninku. U prezence
musi druzstvo pfedat ke kontrole soupisku zavodnikl s daty narozeni (potvrzenou
vysilajici slozkou); dale vyplnéné formulafe pro akrobacii a trampolinu a
2 CD s nahravkami. Pozor — ke kazdé discipliné musi byt nahrana hudba na
samostatném CD. VSechno musi byt oznaceno startovnim Cislem a disciplinou.

Porada rozhodcich bude v zasedaci mistnosti sboru Zen (ve zvy$eném suterénu
vlevo vzadu za Satnami).

Ceny: Druzstva na prvnich tfech mistech obdrzi pohar, medaile a diplom,
druzstva na dalSich mistech diplom. VSechna druzstva obdrzi drobné ceny.

Podle poctu a slozeni nahlasenych druzstev budou vyhlaseny jednotlivé kategorie
spole€né nebo podle slozeni (Zeny, muzi, mix)

Naradi: Na akrobacii bude pouzit nafukovaci pas airtrack.
Jako preskokové nafadi na trampoliné bude k dispozici jazyk, Svédska
bedna, kuf. Trampoliny — Dorado, motylek

Hudebni nahravka: Pro obé discipliny odevzdat u prezence na CD s oznacenim
druzstva a discipliny nebo na Flash disku.

Za zdravotni stav nezletilych zavodnik( odpovidaji rodic¢e, u dospélych odpovida
kazdy sam.

Praha, duben 2017

Alena Dvorakova Iva Pizova
feditelka soutéze hlavni rozhodci



