J\Eg;l; FITJAZZ® WORKSHOP

elena Peerova

sobota 12. zari (10do 13 hod.) / patek 2. Fijna (18 do 21 hod.)

Seminaf ,Fitjazz® Workshop" je uréen vSem, ktefi se chtéji seznamit s timto
unikatnim pohybovym systémem i tém, ktefi si chtéji jen udélat ¢as pro sebe a pfijemné
si zacvicit a zatancit.

Vystupem ze seminare je osvédceni (COS akceptuje jako doskolovaci seminaf pro
cvicitele v rozsahu 3 hodin.)

Program: Ukazkova lekce Fitjazzu®
Nastaveni a vysvétleni principu tfribodového postaveni chodidla

Fitjazz® variace a zavérecny strecink

Lektor: MgA. Helena Peerova

- zakladatelka pohybového systému Fitjazz®, tanecnice a choreografka,
autorka hromadnych skladeb (Voda, Kontrasty, Generation Together,
Odhodlani, Vivat Vivaldi!, Zatan¢i), choreografka plvodniho ¢eského
muzikalu Snéhova kralovna (Divadlo Hybernia, Hudebni divadlo Karlin),
lektorka tanecnich technik (moderna, jazz, step, tane¢ni gymnastika,
hudebné-pohybova vychova predskolniho véku atd.), nacelnice T. J. Sokol
Praha-Brevnov

Misto konani: Praha (bude upfesnéno nejpozdéji dva dny pred akci)

Piihlaseni: Ucastnici jsou do kurzu zapsani podle poradi doslych prihlasek
(pfihlaska ZDE) zkompletovanych s uhrazenym Gcastnickym
poplatkem dle vystavené faktury (platby v hotovosti nepfijimame).

Cena: 650,- K¢ (specidlni cena pro ¢leny COS 550,- K&)
absolventi workshopu ziskaji slevu 500,- K& na ,Skoleni instruktord
Fitiazzu®" (platnost slevy 10 mésicQ)

Cislo Gétu: 670100-2208580699/6210 (do poznadmky uvedte jméno Ucastnika)

Storno podminky: PFi odhlageni z workshopu (vraceni platby) 7 a méné dnd
pred zacatkem akce je Uctovan poplatek 150,- K¢

Dalsi informace: MgA. Helena Peerova
Tel.: 606 872 200
E-mail: helena.peerova@gmail.com


https://forms.gle/VtesdVHeQYnauPwR7

