Sokolské cesty
Projekt akcí pro cvičitele pobytu v přírodě a další zájemce


Sokolské vrcholy 2001-2005, Expedice KAMENY 2005-2006  - to jsou úspěšné projekty, na které navazuje nový cyklus akcí rozvržený do 5 let nadcházejícího mezisletového období.


SOKOLSKÉ CESTY nabídnou každý rok 4 akce s rozmanitou náplní – od táboření a turistiky s poznáváním až po moderní outdoorové aktivity pod odborným vedením. Cvičitelé pobytu v přírodě tak mohou získat vítanou inspiraci pro činnost v jednotách,  a to i prostřednictvím vlastních zážitků z náročných podniků. Jedním z hlavních záměrů celého projektu je umožnit setkávání jednotlivců i skupin z různých regionů, včetně zahraničí, a umožnit tak přímou výměnu zkušeností a navázání nových kontaktů.


Táboření a pobyt v přírodě sám o sobě není nijak zvlášť nákladná činnost; nejdražší při tom bude doprava a na tu přispěje ČOS, zejména vzdálenějším účastníkům.


SOKOLSKÉ CESTY  2007-2011 připravuje komise pobytu v přírodě z pověření náčelnictva odboru všestrannosti, vždy ve spolupráci se spádovou župou či jednotou ČOS.

SOKOLSKÉ  CESTY  2007

26.-28.1.  Severák  -  viz dále

15.-17.6.  Červená hora  -  Bruntálsko: táboření v sopce, noční exkurze, Setonův hrnec, Cesta česko-německého porozumění, …

1.-5.8.      Julské Alpy  -  Slovinsko: hory, řeky, jeskyně, i se Sokolem Lublaň

5.-7.10.    Lukov – Zlínsko: sraz cvičitelů a přátel sokolského pobytu v přírodě

-------------------------------------------------------------------------------------------------

SOKOLSKÉ CESTY 2007-2011: PŘIHLÁŠKA na SEVERÁK 26.-28.1.2007
Jméno, jednota, župa:

Způsob ubytování a stravování:

Způsob dopravy, hodina příjezdu:

Datum:                        Telefon:                                Podpis:

SEVERÁK  26.-28.1.2007

Zázemí   :  chata Severák - Hrabětice u Janova nad Nisou, 800 m n.m.

Doprava : příjezd autem od Liberce přes Bedřichov nebo od Jablonce n.Nisou přes Janov n.N.; 

    příjezd autobusem: z Liberce, autob.nádr., st.19, odj. 13,00 a 17,00: Hrabětice;

          z Jablonce n.N. u žst: bus 1 – odj. 12,49; 14,19; 14,49; 15,49; 17,19, vždy přípoj bus č.6 v Janově n.Nisou do Hrabětic, výstup u chaty Arnika

    pro návrat lze počítat s příjezdem do Liberce ve 14,50; do Jablonce n.N. vždy v celou hodinu a v půl (od Janova n.Nisou, kam je třeba sejít cca 2km)  

Nocleh    : vlastní stany (WC, voda v chatě), nebo ubytování v chatě

Stravování : svépomocí, nebo polopenze v chatě (začne večeří v PÁ, skončí snídaní v NE)

Program  : PÁ příjezd, utáboření/ubytování, společné posezení a porada k sobotě


SO výprava na běžkách (základní cíl: hora Jizera 1122 m, celkem cca 25 km; příp. kratší trasa kolem 12 km), stavba iglú a pokus o přenocování v něm


NE procházka na rozloučenou s horami (cíl: rozhledna na Bramberku, cca 6 km), po poledni ukončení a odjezd

     Pozor!: nepříznivé okolnosti mohou vynutit změnu programu – obrňme se rozvahou a dobrou vůlí k rozumnému řešení – díky!
S sebou  : výbava dle typu živobytí a vlastního uvážení, lyže běžky, baterka, mapa (KČT 20-21), jídlo na SO: na trase je možnost občerstvení, doporučují se však i mírné vlastní zásoby

Cena     : účastnický příspěvek 50 Kč/os,  polopenze 125 Kč/os.den, ubytování 200 Kč/os.den,  platba na místě hotově (proti potvrzení)

Příspěvek ČOS na dopravu ze vzdálených míst - proti jízdence 

Dotazy     : Z.Lauschmann, 776153793, 251811478, 211.cz@centrum.cz

Přihlášky do 15.12.2006 na náčelnictvo: Liana Zahradníková, tel. 257007343

                                                                  mail: jzahradnikova@sokol-cos.cz                                                                   
  Ve zdar první Sokolské cesty věří         Zdeněk Lauschmann, vedoucí projektu

