SOKOLSKÉ  CESTY  2007-2011

Projekt akcí pro cvičitele pobytu v přírodě a další zájemce

SOKOLSKÉ CESTY se po loňském Sletu rozbíhají jako nový cyklus příležitostí k setkávání těch, kteří v jednotách pěstují sokolský pobyt v přírodě. Každoročně se jedná o 4 akce s rozmanitou náplní – od táboření a turistiky s poznáváním až po moderní outdoorové aktivity pod odborným vedením. Prázdninový podnik bude vždy mířit do ciziny a vedle atraktivního programu sportovního nabídne také setkání s místními Sokoly.  

SOKOLSKÉ  CESTY  2007

26.-28.1.
Severák – zahajovací akce – zdařilý zimní víkend v Jizerských horách

15.-17.6.
Červená hora (severní Morava) – poctivé táboření i zajímavé kulturní podněty 

1.-5.8.      Julské Alpy  -  viz dále

5.-7.10.    Lukov – Zlínsko: sraz cvičitelů a přátel sokolského pobytu v přírodě

Výhled do roku 2008

Leden – únor           Zimní přechod hor 

Květen – červen      Železný víkend  v Posázaví

Červenec – srpen    Třítisícovka bez cepínu

JULSKÉ ALPY  1.-5.8.2007

Vysoké a krásné hory, divoké řeky, jeskyně, slovinský Sokol

Naší první „sokolskou cizinou“ bude Slovinsko, mnohým známé již z předloňské výpravy na Triglav v rámci Expedice Kameny. Potřebné zázemí nám poskytne osvědčený kemp v Bovci, odkud podnikneme 2 horské túry a několik menších výjezdů. Konkrétní trasy a aktivity zkusíme přizpůsobit počasí, okolnostem a také zájmu i možnostem účastníků – ať si užijí „mladí chrti“ i „staří vlci“, a jistěže také všechny milé sokolky .

Kraj, místo: severozápadní cíp Slovinska, při hranici s Itálií, podhorské letovisko Bovec

Rámec akce: 

ST  1.8. dop. příjezd, odp. bojiště Ravelnik, vodopád Virje, jeskyně Srnica

ČT  2.8. celodenní túra na Prisojnik 2547m (ze sedla Vršič)

PÁ  3.8. dop. městečko Kobarid, odp. nabídka sportovních aktivit či volný program, večer posezení u ohně a grilu, pozváni zástupci slovinského Sokola

SO  4.8. horská túra na Mangart a přechod k jezerům Fusine v Itálii, večer odjezd 

NE  5.8.
příjezd do ČR v poledních hodinách

Doprava:
odjezd v noci na ST 1.8., návrat NE 5.8. kolem poledne; nástupní místa a časy upřesníme podle přihlášek

Nocleh: 
    vlastní stany (3 noci), kemp Alpicenter v Bovci, 5€/os.noc, www.alpicenter.cz 

Zázemí a stravování: v kempu k dispozici voda, WC, sprcha (teplá za poplatek), přístřeší se stoly, lednice, internet; stravování svépomocí (vlastní vařiče i zásoby jídla)

S sebou:   obvyklá výbava do kempu, do hor hlavně dobré kotníkové boty, vhodné oblečení (nepromokavé), menší batoh, na via-ferraty minimální povinné vybavení = sedací úvazek, set na via-ferraty a přílba; cestovní doklady, kartička pojištěnce, (tur. mapa Julské Alpy - např. Freytag&Berndt č.141; hudební nástroj)

Různé k organizaci a programu : * Bovec (460 m n.m.) - městečko v kotlině řeky Soča

* v Bovci lze dokoupit potraviny i jiné zboží (od 1.1.2007 pouze za eura)

* veškerý pohyb v horách je na vlastní nebezpečí; odpovídající pojištění individuálně

* u sportovních aktivit je pojištění, vybavení a průvodce v ceně : canyoning (bez slaňování) 42€, rafting 33€,   jeskyně 20€ (není to levné, ale některé možnosti prostě doma nemáme)

* horolezecká výbava je nutná pro Prisojnikovo okno (znamenité) a pro zajištěný výstup na vrchol, bude však i trasa mimo okno; na Mangart není třeba spec. výbavu

   * Kobarid - mj. působivé muzeum 1.svět. války a Napoleonův most, vodopád Kozjak 

   * sobota: odjezd z kempu již ráno, přejezd pod Mangart a následná túra 

   * kemp: 5€/os.den; další hotovost+rezerva dle vlastního uvážení

Účastnický příspěvek : 2000 Kč/os – do 31.5.2007 na úč.: 27-7699580257/0100 VS0108
Podrobnosti (dopravní prostředek, nástupní místa a časy aj.) – zvl. dopis přihlášeným 

Dotazy     : Z.Lauschmann, 776153793, 251811478, 211.cz@centrum.cz

technické dotazy: Oldřich Kejík, 721326015, o.kejik@o2active.cz

Přihlášky do 31.5.2007 se zprávou o platbě : Liana Zahradníková, tel. 257007343,

                                                                         E-mail: jzahradnikova@sokol-cos.cz                                       

Důležité upozornění: počasí aj. nečekané vlivy mohou zcela zásadně zhatit naše plány; buďme prosím připraveni na případné změny programu; s dobrou vůlí to zvládneme!

     Na Julské Alpy se spolu s vámi těší              Zdeněk Lauschmann, vedoucí projektu

-------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Jméno, jednota, župa:

Předběžný zájem o sportovní aktivity:

Datum a způsob zaplacení zálohy:

Telefon                                   E-mail:                                                        Podpis:

