
Oddíl KARATE - MSK Sokol Pardubice 
 

Zimní seminář r.2009 
 
Letos se konal první seminář karate v Praze v T.J. Sokole Smíchov I v termínech 24. - 25.1. a 31.1. - 1.2. První víkend             
se rozdělil do dvou hal, kdy bílé, žluté a oranžové pásy skládali zkoušku s mistrem Miroslavem Motlem a zelení a vyšší měli 
program s mistrem Miroslavem Zezulkou, IV. Dan. Zkoušky dále pokračovaly na druhém víkendu, kdy se taktéž konala i 
první ligový turnaj (soutěžilo se ve formě a bojích). Zde byly ukázány i exhibiční boje mistrů. Pardubický oddíl si odvezl 
cenná umístění a k uspokojení všech i hodně úspěšných zkoušek. Mezi nimi byla i nejstarší členka našeho oddílu paní 
Stanislava Kubešová, která získala první modrý pás – 4. stupeň. 

 
 
 
 
 
 

Celkově oddíl získal na prvním ligovém turnaji v roce 2009 
celkem 32 bodů a obsadil tak 3. místo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     Nahoře zleva – Jiří Raszka, Jana Vladyková, Milan Dobeš, Jan Varmuža, Josef Jetmar a trenér mistr Pavel Trunec 
                                      David Vlček, Martin Kudrna, Jana Záhorská a Stanislava Kubešová 
            Dole zleva – Tomáš Bydžovský, Klára Eichlerová, Kristýna Krejzlová, Aneta Průšková a Břetislav Seidl 
 
Získané zkoušky: první žlutý pás - 10.stupeň: Tomáš Bydžovský, Aneta Průšková, Josef Jetmar, Ondřej Teplý, Libor Madzia 
a Dagmara Bořková, druhý žlutý pás - 9.stupeň: Břetislav Seidl, první oranžový pás - 8.stupeň: Jana Záhorská a Martin 
Kudrna, první modrý pás - 4.stupeň: Stanislava Kubešová. 

Klára Eichlerová, členka oddílu 

Formy 
Forma Prima 1° Jana Záhorská 1. místo 
 Břetislav Seidl 5. místo 
Forma Secunda 2° Jiří Raszka 2. místo 

Boje 
Ženy zelené - FG Kristýna Krejzlová 4. místo 
Muži oranžový - MO Jiří Raszka 3. místo 
  David Vlček 4. místo 
Chlapci pod 16 let – M16 Jan Varmuža 1. místo 
  Břetislav Seidl 4. místo 
Muži žlutí - MY Martin Kudrna 4. místo 


