[image: image1.png]CESKA OBEC SOKOLSKA
Tyr$av dim, Ujezd 450/40, 118 01 Praha 1 - Mala Strana






  Přeboru ČOS v sokolské všestrannosti mladšího žactva na cvičební rok 2008/ 2009









           Brno 29. – 31.5.2009
1.   Pořadatel


Sokolská župa Jana Máchala  z pověření Náčelnictva Odboru všestrannosti ČOS. 

2. Základní předpis


Přebor ČOS sokolské všestrannosti mladšího žactva je závodem jednotlivců a smíšených čtyřčlenných družstev. Závodí se podle:

a) Systému soutěží přeboru sokolské všestrannosti, schváleného VN ČOS dne 13.10. 2006.
b) Rozpisu soutěže sokolské všestrannosti na cvičební rok 2008/2009, schváleného VN ČOS dne 1.10.2008 a dodatku k rozpisu platného od 1.9.2005.
c)  Termín  doručení předběžné přihlášeky na ubytování a stravování do 1.května 2009 na adresu pořadatele: 
      Sokolská župa Jana Máchala,   

      Kounicova 20/22, 602 00 Brno,  e-mail: ucto.machal@volny.cz     

      Termín doručení závazných přihlášek  do 11.5.2009  (platí razítko pošty nebo datum e-


      mailu), na adresu OV ČOS Újezd 450, 118 01 Praha 1 

      (e-mail: odbor.vsestrannsti@sokol.eu), který  je po kontrole urychleně předá pořadateli.

3. Hlavní činovníci:


ředitel


Oto Suchánek
jednatel přeboru


Lída Ryšavá 

technický ředitel SG + šplh mužské složky


Robert Šimík
technický ředitel SG + šplh ženské složky


Radka Dvořáková
technický ředitel atletika


Jiří Pracný

hlavní rozhodčí SG – ženské složky


Lenka Jandová

hlavní rozhodčí SG – mužské složky


Marin Vlk
hlavní rozhodčí atletiky


Radim Jetelina
hlavní rozhodčí plavání


Jaroslav Nešpor
vedoucí zpracování výsledků


Leopold Pikula

zdravotní zabezpečení


Vlasta Valová

4.  Datum a místo konání

29. – 31.5.2009, Brno

•PREZENCE

pátek 29.5.2009        16:00 – 21:00 hod

T.J. Sokol Brno I      Kounicova 20/22, 602 00 Brno - zasedací        

                                   místnost 
Při prezenci vedoucí družstev předloží: 

soupisku,  platné průkazy České obce sokolské s vylepenou členskou známku na rok 2009, fotografií, razítkem T.J. a podpisem  člena  


       Závodníci, kteří se neprezentují v tomto termínu nebudou do přeboru zařazeni.

•     PORADA vedoucích výprav, činovníků přeboru a hlavních rozhodčích jednotlivých 
       
      sportovních odvětví
pátek 29.5.2009
21:00 hod 





T.J. Sokol Brno I
Kounicova 20/22, 602 00 Brno - zasedací 









místnost

•     MÍSTA KONÁNÍ JEDNOTLIVÝCH ZÁVODŮ


      - závody ve SG a šplhu
30.5.
hala T.J. Sokol Brno I., Kounicova 20/22, Brno

      - závody v atletice 
30.5.
stadion SOU spojů a informatiky, Čichnova 23, Brno
                  - závody v plavání
31.5.
bazén Tesly, Halasovo náměstí 826/7, Brno
      - vyhlášení výsledků
31.5.
hala Tesly, Halasovo náměstí 826/7, Brno


5.   Kategorie 


mladší žáci a žákyně
I.
rok narození

2000 - 2002

mladší žáci a žákyně  II.
rok narození

1998 - 1999

6. Technický předpis


Pro všechny kategorie platí Technická ustanovení (bod č.6 a č.7) a Předpis 


(bod č.8) základního Rozpisu soutěže sokolské všestrannosti 2008/2009  z 1.10. 2008.
Nominaci rozhodčích pro jednotlivé soutěže provede pověřený pořadatel ve spolupráci 

s komisí soutěží OV ČOS.

7.   Hudební doprovod (k prostným žákyň) zajišťuje organizátor.
8.   Podmínky účasti

 Viz bod 9. Rozpisu soutěže sokolské všestrannosti (rozpis schválený VN 1.10.2008). Závodníci, kteří neabsolvovali župní přebor (tzn. všechna sportovní odvětví dle rozpisu soutěže), nesmí v přeboru ČOS startovat. Výjimka: župy mohou nominovat jednoho závodníka, který ze závažných důvodů neabsolvoval některou disciplínu (odvětví) župního přeboru.

V přeboru ČOS není povolena účast závodníků registrovaných ve sportovních svazech atletiky, sportovní gymnastiky, plavání a závodníkům, kteří se zúčastňují postupových svazových soutěží.
Doprovod závodníků: Přebor ČOS mladšího žactva - podle počtu obsazených kategorií je župě povoleno vyslat max. čtyři osoby doprovodu.

Ve SG se soutěží podle sestav platných pro cvičební rok 2008 - 2009 v plném předepsaném rozsahu včetně Dodatků k závodním sestavám SG platných od 1.9.2005 – viz Rozpis soutěže sokolské všestrannosti 2008/2009.

9.   Postupový klíč
            V jednotlivých kategoriích mohou župní náčelnictva přihlásit nejvýše dva závodníky nebo 
            závodnice, celkem tedy nejvýše osm závodníků a závodnic. 
10. Přihlášky

Předběžné přihlášky (počty cvičících a doprovodu, požadavky na ubytování a stravování) 
      zašlou župy na adresu organizátora: 
Sokolská župa Jana Máchala, Kounicova 20/22, 602 00 BRNO, 

e-mail: ucto.machal@volny.cz  do 1.května 2009

Závazné jmenovité přihlášky (jméno, rok narození) pro obě kategorie zasílají župy nejpozději do 11.5.2009 na adresu OV ČOS, Újezd 450, 118 01 Praha 1, zároveň s vyplněnými výsledkovými tabulkami (viz 2x příloha), ze kterých je patrné, kolik závodníků ukončilo župní přebor v daných kategoriích. Přihlášky musí být doloženy výsledkovými listinami všech župních závodů. 
Na základě 19.zasedání PV ČOS ze dne 13.3.2009, usnesení č. 519/19, upřednostňujeme zaslání přihlášky se všemi požadovanými výsledky elektronickou poštou (e-mail: odbor.vsestrannosti@sokol.eu).  
Župy současně zašlou závazné přihlášky na ubytování a stravování pořadateli:
Sokolská župa Jana Máchala, Kounicova20/22, 602 00 BRNO, e-mail: ucto.machal@volny.cz 
Na závazné přihlášky došlé po výše uvedeném termínu, nebo na přihlášky neúplné (nedodržení předepsaných tabulek, výsledkových listin, apod.) nebude brán zřetel a závodníci nebudou zařazeni do přeboru ČOS. 

Ze zdravotních důvodů lze nahradit nominovaného závodníka jiným závodníkem (který splnil kritéria pro nominaci) nejpozději při prezenci. 

11. Ubytování, stravování 

Stravování a ubytování je zajištěno. Bude upřesněno v pokynech.

      Župy přihlašují všechny své účastníky k ubytování a stravování hromadně na přiložených  

      formulářích. Ubytování na vlastních podložkách a ve vlastních spacích pytlích v tělocvičnách T.J. 
      Sokol Brno I, Kounicova 20, Brno. 
Úhradu za stravování provedou župy hromadně za všechny své závodníky a doprovod předem převodem, nejpozději do 11. 5. 2009 na účet Sokolské župy Jana Máchala, číslo účtu  75534621 / 0100, variabilní symbol 1/ xx 
  xx = číslo přihlašované župy. 

12.      Cestovné (hrazeno ČOS)

Bude proplaceno při prezenci.
1/ Jízdné hromadným dopravním prostředkem bude proplaceno přihlášeným účastníkům, po předložení jízdenky hromadným dopravním prostředkem (autobus, vlak II. třídy), včetně MHD v Brně.

2/  Při použití soukromého vozidla bude jízdné proplaceno majiteli soukromého vozidla (řidiči), který bude mít cestu předem schválenou OV ČOS, 

tzn. předem  do  23.5. 2009  na tel. 257 007 388 nebo 257 314 176 (Z.Prouzová) nahlásit počet a jména osob, které osobním autem přijedou.

Možnosti:
a/ vozidlo bude plně obsazeno (tzn. min. 3 osoby)

V tomto případě bude cestovné vyplaceno částkou 3,- Kč za každý ujetý km bez rozdílu typu a spotřeby  (pouze řidiči).

b/  vozidlo bude obsazeno pouze 2 osobami

V tomto případě bude cestovné vyplaceno částkou 2,- Kč za každý ujetý km bez rozdílu typu a spotřeby (pouze řidiči).

Nebude-li cesta nahlášena a schválena předem, má řidič nárok pouze na cestovné ve výši jízdenky hromadné dopravy (vlak II. třídy). Všem ostatním spolucestujícím v soukromém vozidle se cestovné neproplácí.

Výjimky schvaluje vedení náčelnictva ČOS. 
13.  
Hodnocení

       
probíhá podle bodu 12. Rozpisu soutěže sokolské všestrannosti ČOS 2008/2009,


schváleného 
VN ČOS dne 1.10. 2008. 

14.  
Protesty

V souladu s pravidly sportovní gymnastiky nejsou protesty proti hodnocení povoleny.  V atletice, 
plavání a šplhu se písemné protesty podávají do rukou hlavního rozhodčího příslušného odvětví 
s vkladem 100,- Kč, který při zamítnutí protestu propadá ve prospěch pořadatele. O protestu 
rozhoduje s konečnou platností komise složená z ředitele závodu, hl. rozhodčího příslušného 
odvětví a případně dalších členů z řad činovníků přeboru 2009.

15.  
Oblečení


a/ závodníci - musí mít vhodné oblečení a obuv odpovídající danému sportovnímu 



            odvětví ve všech soutěžích přeboru

· soutěž SG ženských složek 

- gymnastický trikot, povoleny jsou krátké přiléhavé kalhoty (ne leginy 

do poloviny stehen)
· soutěž SG mužských složek 

- trenýrky nebo gymnastické šponovky a tílko nebo tričko

· soutěže v atletice 

- trenýrky nebo leginy a tílko nebo tričko, tretry povoleny
· soutěž v plavání 

 - klasické plavky (bermudy nejsou povoleny)
Označení závodního cvičebního úboru sokolskou symbolikou je povinné pro SG a atletiku.


Nevhodně oblečeným závodníkům nebude povolen start v soutěži. 

Při slavnostních nástupech  (zahájení přeboru, slavnostní vyhlášení výsledků) mají závodníci povinnost nastoupit ve sportovním oblečení a obutí. Nedodržením tohoto pokynu bude závodník (případně celé družstvo) vyloučen ze slavnostního nástupu.
b/ cvičitelé a doprovod - musí mít odpovídající sportovní oblečení a obuv, pokud jsou přítomni na sportovních plochách a sportovištích. Do prostoru bazénu je nutné mít plavky a tričko. 

c/ rozhodčí -  SG muži - tmavé kalhoty a bílá košile 

SG ženy - tmavou sukni nebo tmavé kalhoty a bílou halenku 

atletika   - tepláková nebo šusťáková souprava, tričko 




plavání   - plavky, bílé tričko 

16.  Časový harmonogram soutěží (přibližné časy)  
pátek  29.5. 2009
16:00-21:00

prezence, ubytováni
          21:00

porada vedoucích výprav, činovníků přeboru a hlavních rozhodčích




jednotlivých sportovních odvětví (zasedací místnost T.J. Sokol Brno I)
sobota  30.5. 2009
06:30-08:00.

snídaně

07:30-08:30

porada rozhodčích atletiky a rozhodčích SG žáků a žákyň
08:30


nástup závodníků a rozhodčích

09:00-13:30

SG+šplh



žákyně

09:30-12:30

atletika




žáci

12:00-14:00

oběd

sobota  30.5. 2009
14:00-14:30

porada rozhodčích SG mužských složek

14:45-18:00

SG+šplh



žáci

14:30-18:00

atletika




žákyně

18:00-19:30

večeře

neděle  31.5.2009
06:30-07:45

snídaně

09:00-12:00

plavání



žáci a žákyně

12:00-14:00

vyhlášení výsledků

17.  
Odměny

První tři závodníci a závodnice v každé kategorii v celkovém umístění obdrží diplomy a medaile. 
První tři smíšená družstva v každé kategorii v celkovém umístění obdrží poháry, diplomy a 
medaile. První tři  závodníci a závodnice v jednotlivých odvětvích obdrží diplomy a medaile. 
18.      Závěrečná ustanovení

Pořadatel soutěže zpracuje podrobnou výsledkovou listinu, kterou rozešle všem
župám. Výsledky budou k dispozici rovněž na  http://www.sokol.eu a http://www.sokol.cz

Projednáno v komisi soutěží  OV ČOS dne 25.3.2009
Miroslav  Vrána





  Lenka Kocmichová
 náčelník ČOS





     náčelnice ČOS

Oto Suchánek





                  Martin Sobota

ředitel závodu





    vedoucí komise soutěží OV ČOS
  

Přílohy : 
1. Předběžná přihláška závodníků a doprovodu



2. Závazná jmenovitá přihláška závodníků a doprovodu  


3. Objednávka na stravování účastníků přeboru


4. Výsledková tabulka župního přeboru - žáci
 
5. Výsledková tabulka župního přeboru - žákyně


Zpracovala:
Vanda Marušová, metodička a jednatelka komise soutěží OV ČOS

Ověřil:

Oto Suchánek, Lída Ryšavá  


Praha, 30.3.2009
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