Běh zámeckou zahradou, Lysá nad Labem – sobota 4.9.2010 
V sobotu 4.září ožila zámecká zahrada v Lysé nad Labem opět lehkou atletikou, již po 47. běžci se poprvé postavili na startovní čáru tohoto závodu založeného Sokolem v roce 1941. Pak přišla pauza a po obnovení závodu v roce 1947 proběhl cílem jako první Emil Zátopek. Od té doby se závod konal s přestávkami a v posledních letech se k pořadatelství opět vrátil Sokol ve spolupráci s Klubem českých turistů. V minulém roce byly tratě upraveny z důvodu následků vichřice, která v parku řádila a zanechala po sobě více než 100 padlých stromů. 
Ale vraťme se k letošnímu ročníku. Přesto, že hlavním závodem je běh vytrvalců na 8280 metrů, největší dojem na všechny diváky zanechaly zcela určitě ti nejmenší, od 2 to 14 let. Z celkového počtu účastníků 90 bylo v žákovských kategoriích kluků a děvčátek 54. Mnozí z nich dostali poprvé v životě startovní číslo a za povzbuzování tatínků a maminek vyrazili na trať. Ne vždy přesně věděli, co se od nich očekává, ale nakonec všichni do cíle doběhli. Tam je čekala sladká odměna a ty nejrychlejší diplom a věcná cena. Všichni byli spokojeni. Je až s podivem, že jakmile kluk nebo děvče překročí magickou hranici 14 – 15 let, skončí s běháním a začne se věnovat všemu jinému, škoda. Na startu závodu také nebyl jediný skutečný dorostenec (zaskakovali starší žáci) a pouze jediná dorostenka. Stejně tak pouze jedna žena. Muži mají potřebu běhat podstatně větší. V hlavní kategorii bylo 15 závodníků, mílařů na poloviční trati 11 a seniorů 10. Vítěz hlavní kategorie vytrvalců získal rovněž pohár Městského úřadu.
Děkujeme touto cestou sponzorům závodu, jsou to: KOVONA a.s., Metal-Aliance zdravotní pojišťovna, Petr Jirsa – Tip Sport, ADIDAS a PUMA. 

Závěrem ještě pozvánka na příští - 48. ročník závodu, který se bude konat v sobotu dne 3.září 2011.

Autoři fotek: Vladimír Černohorský a Michal Řezníček

Vítězové jednotlivých kategorií: 
Muži 8280 m 
Jiří Vodička
        TJ Zentiva             27:21,2

Jiří Čivrný 
        N.Město ./Met.      27:48,8 Josef Veber
        Tatran Chodov      28:46,7

Muži 4140 m
Jiří Čivrný               N.Město ./Met      13:49,3
Josef Veber
       Tatran Chodov       13:55,2

Jiří Malý
       SKP Nymburk       16:49,4

Muži od 40 let – 4140 m
Pavel Till
       Sokol Kolín          14:04,1 Miloš Lambert       VK Lysá
             14:18,6

Mojmír Svoboda    Pardubice             14:21,4

Muži senioři od 60 let – 4140 m 

Tomáš Kohout       Kooperativa          17:50,8

Václav Šůcha         SV Stříbro             18:07,5

Václav Řápek        AVC Praha            18:34,4

Ženy 2070 m
Linda Bartošová

                8:25,1

Dorostenky 2070 m
Edita Svobodová      Pardubice               9:43,1

Jitka Černohorská    Sokol Lysá n/L.    10:10,9

Nikol Gajdaszová     Kounice
    11:44,4

Předškoláci děvčata – 120 m
Natálie Durdová         Prosek

   27,5

Veronika Sedláková   Kounice
   28,8
Natálie Plechlová


   41,0

Předškoláci kluci – 120 m
JakubHejzlar
     Sokol Lysá n/L.        32,0

Jan Durdan



   32,8

Ondřej Jakubal     Sokol Lysá n/L.       34,1

Žákyně mladší  – 680 m
Tereza Parásková  SK Kotlářka        2:31,5

Rozálie Kostková  ŠSK Újezd n/L   2:39,4

Ema Pýchová
       Kounice
           2:41,9

Žáci mladší  – 680 m
Dominik Šimon     Kounice 
           2:24,3

Tomáš Martínek    Český Brod         2:28,3

Václav Denemark  Šestajovice         2:37,0

Václav Jisl
       Sokol Lysá n/L.  2:37,0

Žákyně starší  – 800 m
Nikol Gajdaszová      Kounice          3:01,5

Veronika Košátková  Nymburk        3:08,2

Edita Svobodová
Pardubice       3:10,6

Žáci starší  – 800 m
Tomáš Domín
        Kounice             2:42,9

Martin Řežábek      ZŠ Weberova    2:43,4

Michal Jirkovský    Kounice            2:55,8
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Předškolačky
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Tříletá Barborka finišuje do cíle
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Předškoláci
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Mladší žákyně
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Mladší žáci
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Běhání v zámecké zahradě má něco do sebe
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Je tu hezky a dobře se dýchá
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Stupně vítězů hlavní kategorie
Příště se zúčastněte také, nebudete litovat




