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Běh zámeckou zahradou – 47. ročník
Sokol Lysá nad Labem pořádá v sobotu 4. září již  47. ročník tradičního Běhu zámeckou zahradou. Závod, který sokolové založili v roce 1941, den před zrušením Sokola nacisty.

V prvním ročníku závodilo 8 běžců, ale v roce 1947 již tento významný závod vyhrál Emil Zátopek. Před sedmi lety se k pořadatelství vrátil Sokol za spolupráce Klubu českých turistů. 

Program letošního BZZ je stejný jako v minulých letech, pouze délka tratí byla upravena v souvislosti s následky vichřice v létě 2009 :  

Prezentace od     12,30

Zahájení závodu 13,50

Předškoláci

 
      120m
13,55
Žákyně mladší
 
      600m
14,00

Žákyně starší

 
      700m
14,05

Žáci mladší

 
      700m
14,10

Žáci starší

 
      750m
14,15

Dorostenci


     2000m
14,25

Ženy a dorostenky

     2000m
14,40

Muži, mílaři


     4000m
14,55

Vyhlášení výsledků uvedených závodů 
15,20

Muži, senioři (od 40 let)
     4000m
15,50

Muži, vytrvalci – hlavní závod  8000m
16,20
Věcné ceny pro 1 – 3 místo. Pohár MěÚ Lysá nad Labem pro vítěze hlavního závodu.

Startovné: dospělí - 50 Kč, dorost – 20 Kč, žactvo – 0.

Zveme tímto všechny velké i malé borce k účasti a Vás ostatní – přátele lehké atletiky, přijďte se podívat na závody v krásném prostředí zámecké zahrady v Lysé nad Labem!

T.J. Sokol Lysá nad Labem
