Oddil KARATE - MSK Sokol Pardubice
Zimni seminar r.2010

Letos se konal prvni seminaf karate v Praze v T.J. Sokole Praha | Smichov v terminech 23. - 24.1. a 30. - 31.1. Prvni
vikend se rozdélil do dvou hal, kdy bilé, Zluté a oranZové pasy skladali zkouSku na vySSi technické stupné s mistrem
Pavlem Truncem a zeleni a vySSi méli program s mistrem Miroslavem Zezulkou, IV. Dan. Zkousky dale pokraCovaly na
druhém vikendu, kdy se také konal prvni ligovy Zimni turnaj 2010 (soutéZilo se ve formé a bojich). Pardubicky oddil si
odvezl z turnaje cenna umisténi a ze zkousek i nékolik vysSich pasu.

Vysledky:

Forma Tertia F3° Krejzlova Kristyna  2.misto  Forma Prima F1° Tilgner Jan 6.misto
Forma Tertia F3° Hajdak Ales 4.misto  Forma Prima F1° Toskova Petra 7.misto
Forma Secunda F2° MareCkovéa Eva 2.misto  Forma Prima F1° Varmuza Marek 8.misto
Forma Secunda F2° Zahorska Jana 4. misto

Trem na$im zavodnikdam se podafilo probojovat do finale Formy Primy, tento turnaj byl pro né premiérou, o to vice jsou
tato umisténi cennéjsi.

Boje - Zeny zelené - FG  Eichlerova Klara 2.misto Boje - Zeny ZIuté - FY  ToSkova Petra 4. misto
Boje - Zeny zelené - FG  Krejzlova Kristyna ~ 3.misto  Boje - divky pod 16 let  Mareckova Eva 1.misto
Boje - muzi zeleni - MG~ Hajdék Ale$ 2.misto  Boje - divky pod 16 let  Cejpova Lucie 3.misto
Boje - zeny oranZové - FO Zahorska Jana 2.misto
Boje - muzi oranzovy - MO Varmuza Jan 2.misto
Boje - muzi oranZovy - MO Vicek David 3.misto
Boje - muzi oranZovy - MO Dobes Filip 4. misto

Celkové oddil ziskal na prvnim ligovém turnaji v roce 2010 celkem 55 bod a obsadil tak 2.misto.

Ziskané zkousky: prvni Zluty pas - 10.stuperi: René Buchta, Sarka Holicka, Jan Kugera a Marek Varmuza
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Nahofe zleva — Martin Jirout, Jan Ku€era, Petra Toskova, Jan VarmuZa, Eva MareCkova, David VICek, Kléra Eichlerova,
Filip Dobe$, Sabina Kuncova, Josef Jetmar, Lucie Cejpova, mistr Pavel Trunec a René Buchta
Jana Zéhorska, Ale$ Hajdak a Stanislava KubeSova
Dole zleva - Jan Tilgner, Marek Varmuza, Matyas Mach a Kristyna Krejzlova

mistr Pavel Trunec, pfedseda oddilu



