SOKOLSKE BRNO - SOKOLGYM 2010

FIT SOBOTA

5. Cervna 2010

Sal Stadionu, Kounicova 20

Program:

8:00 - &:50 hodin

9:00 - 9:50
10:00 - 10:50
11:00 - 11:50
13:00 - 13:50
14:00 - 14:50
15:00 - 15:50
16:00 - 16:50

Ceska beseda
Dance aerobik
Cviceni pro zdravi
Zumba

Street dance

Fit v kazdém véku
Pilates

Rekondi¢ni cviceni

Podlozku na cviceni nebo rucnik s sebou

Vstup zdarma

SOKOLGYM
SOKOLSKE BRNO

Némcova Marie
Pazourkova Radka
Toncarova Dagmar
Uhlikova Hanka
Peerova Helena
Kostalova Jindra
Kucera Jarek

Kopiiva Zdenc¢k



