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               S o k o l s k á    ž u p a   B a r á k o v a
                    se sídlem Zenklova 2/37, Praha 8- Libeň, tel. 284 689 480, e-mail: zbarakova@seznam.cz
p o ř á d á
školení cvičitelů všestrannosti
v těchto termínech:
1/všeobecný základ pro cvičitele:   22.10. – 24.10.2010 (pátek-neděle) 

Toto základní školení je určeno pro všechny zájemce před získáním kvalifikace III. třídy jakékoli  specializace. Školení bude zakončeno písemným testem a ústním pohovorem v neděli 24.10.2009.
Účastnický poplatek:  1200,- Kč 
Účastnický poplatek obsahuje pronájem tělocvičen a učeben, odměny lektorům, studijní materiály, celodenní stravování, pitný režim. 
Prezence a ubytování v pátek v 16,00 – 16,45 hod,
Začátek výuky v 17,00hodin;  ukončení v neděli  pravděpodobně  do 18,00 hodin.
2/ specializace všestrannost - III. třída :     19.11. – 21.11.2010 (pátek-neděle)
Toto školení je určeno pro cvičitele se zájmem o práci cvičitele III. třídy odbornost všestrannost,  pro držitele cvičitelského průkazu všeobecného základu (dříve IV. třída pomahatel) a pro cvičitele, kterým v letošním roce končí platnost cvičitelského průkazu a nemohou doložit podklady pro jeho prodloužení.  

Účastnický poplatek: 1200,- Kč
Účastnický poplatek obsahuje pronájem tělocvičen a učeben, odměny lektorům, studijní materiály, celodenní stravování, pitný režim. 
Prezence a ubytování v pátek v 16,00 – 16,45 hod, začátek výuky v 17,00 -hodin;  ukončení v neděli  

pravděpodobně  do 18,00 hod. 
POZOR: Zkoušky písemné i praktické z odbornosti III. tř. všestrannosti se budou konat v sobotu 11.12.2010 v odpoledních hodinách, přesný čas bude přihlášeným oznámen - do tohoto data účastníci povinně zpracují písemnou práci cvičební jednotky s tématem dle zadání, které obdrží během školení. 
Všichni účastníci  obou školení obdrží po vyhodnocení testů a zkoušek praktické části osvědčení  o absolvování, na jehož základě jim bude příslušnou župou vystaven cvičitelský průkaz. Podrobné pokyny budou zaslány přihlášeným účastníkům – nutno uvést v přihlášce email pro příjem pošty!!!
Místo konání obou školení:  sokolovna T. J. Sokol Český Brod, Tyršova 314
Přihlášky: 
1.předběžné do 30.6.2010
2. závazné  do 30.9.2010 - s úhradou úč.poplatku v hotovosti při předání přihlášky nebo přiložením kopie o úhradě bankovním převodem na výše uvedenou adresu župy Barákovy k rukám sestry Lenky Brandové, tajemnice župy a org. pracovnice školení.
Program: dle pokynů a platného učebního plánu ČOS.
Ubytování: v tělocvičně na žíněnkách, v učebně na koberci (vlastní spací pytel, karimatka) za cenu
                     40,- Kč na osobu /noc – bude vybíráno při prezenci Sokolem Český Brod.
Stravování: zajištěno v sokolovně (snídaně a teplá večeře) a v blízké restauraci (obědy);  možnost zakoupení drobného občerstvení v sokolovně  v kantýně po celou dobu školení (nápoje, sušenky apod.).
Doprava, jízdné: vlakem ze směru od Prahy (jízdní doba Praha-Č.Brod je cca 25-30 min), poté z nádraží  pěšky 10 – 15 min k sokolovně v Tyršově ulici, příp.autobusem nebo vlastním dopravním prostředkem.
Jízdné bude proplaceno na místě v ceně hromadného dopravního prostředku, v případě použití vlastního vozidla budou náklady hrazeny dle směrnice ČOS. 
Žádáme účastníky o dodržení stanovených časů příjezdu.
S sebou: sportovní oděv a obuv do tělocvičny, psací a osobní potřeby, platný průkaz ČOS, zdravotní průkaz vlastní pojišťovny  (pro případ úrazu), v případě ubytování potřeby na spaní.
Na všechny účastníky se těší
                                          PaedDr. Miloslava Pangrácová v.r.,  místonáčelnice župy a vedoucí školení
Z Á V A Z N Á   P Ř I H L Á Š K A 
na školení všestrannosti do Českého Brodu 2010
 sestra/bratr -  jméno a příjmení, titul: …………………………………………………………………..

T. J. Sokol:………………………….……………………. župa: ………………………………………..

adresa bydliště (vč. PSČ): …………………………………………………………….……………….…..

datum narození: …………………………………………telefon(mobil):.…………….…………………..

e-mail: ………………………………………………………………………………………………….….
Školení cvičitelů všestrannosti  (prosím zaškrtni přihlašovaný termín):
     1/ všeobecný základ pro cvičitele   22.10. – 24.10.2010

     2/  specializace všestrannost – III. třída  19.11. – 21.11.2010 
účastnický poplatek bude uhrazen (prosím zaškrtni):
1. bankovním převodem:  a) ze soukromého  bankovního účtu č:………………………..………………
                                                                dne:………………………………..
                                                    b) nebo z účtu T. J. Sokol (event.župy) č.: ……………………………….…
                                                                             dne:……………………………….

      2.hotově v kanceláři župy (dne): ………………………
ubytování v sokolovně:(prosím zaškrtni !!):
1. požaduji 
2. nepožaduji (prosím zaškrtni !!)
Dne: ………………………. Podpis: ……………………………………………………….…
