Kuřata
Podiová skladba pro předškolní děti . Cvičí se na lavičce, na kterou se vejde cca 6 dětí / podle velikosti lavičky /. Je to skladba veselá, rychlá, poměrně jednoduchá. Je na zpívanou píseň Drůbeží závody od Pavla Nováka z CD Budeme si zpívat.

Základní choreografie je dána, podle počtu laviček si choreografii utvoříte.
Rozdělení skladby:

Celá skladba je ve 4/4 taktu
Předehra     -    8 taktů

1. oddíl       -   16 taktů

2. oddíl       -   16 taktů

3. oddíl       -   16 taktů

4. oddíl       -   16 taktů / jako 2. oddíl/

Mezihra      -     8 taktů

5. oddíl       -   16 taktů

6. oddíl       -   16 taktů / jako 2. a 4. oddíl/   

Popis:
Základní postavení – děti stojí v zástupu za sebou za lavičkou, čelem k HT

Předehra

I.- VIII.                     výdrž

1. oddíl                      

I.- VI.                        běh kolem lavičky v zástupu za sebou, začít vlevo

VII.-VIII.                  děti doběhnou k pravé straně lavičky do vzporu dřepmo 

                                  s dohmatem na lavičku, levým bokem k HT

IX.                             vzpor stojmo

X.                              vzpor dřepmo

XI.-XII.                     jako IX: a X.

XIII.-XIV.                 výstup na lavičku čelem k HT
XV.-XVI.                   twist

2. oddíl

I.-VI.                             běh zpět před lavičku a běh po lavičce v zástupu za 

                                      sebou

VII.-VIII.                      sed na lavičku pravým bokem k HT

IX.                                 3x tlesk / ko ko ko/

X.                                  3x plesk do stehen / kač kač kač /

XI.-XII.                         vzpor sedmo, skrčit přednožmo povýš, hmitání bércem

                                       vzhůru a dolů

XIII.-XVI.                      jako IX:-XII.

3. oddíl

I.-XVI..                           běh zpět před lavičku, plazení na lavičce s přitahováním

                                       rukama, čelem k HT, postupně sed skrčmo střižný do 

                                       řady před lavičku

4. oddíl

I.-VIII.                            dokončení předchozího oddílu

IX.                                  3x tlesk

X.                                   3x plesk do stehen

XI.-XII.                          vzpor sedmo, skrčit přednožmo povýš, hmitání 
                                        bércem vzhůru a dolů

XIII.-XVI.                       jako IX:-XII.

Mezihra

I.-VIII.                             twist – improvizace dětí

5.oddíl

I.- XII.                             běh zpět před lavičku, ze vzporu stojného stranou 

                                        lavičky přeskoky snožmo přes lavičku, děti skončí

                                        ve vzporu dřepmo s dohmatem na lavičku, pravým

                                        bokem k HT

XIII.- XVI.                      leh na břicho přes lavičku, vzpažit, nohy vzhůru, výdrž
6. oddíl

I.- VIII.                             běh do řady před lavičky, stoj spatný

IX.                                    3x tlesk

X.                                     3x plesk do stehen

XI.-XII.                            dvojný obrat vpravo se zakopáváním nohou, ruce

                                         v bok

XIII.- XIV.                       jako IX.-X.
XV.-XVI.                         výskokem stoj rozkročný, vzpažit zevnitř, dlaně vpřed
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