Pardubické karate v roce 2011
Oddil MSK Sokol Pardubice (moderni sportovni karate)

N&$ oddil byl zaloZzen v T.J. Sokole Pardubice | dne 1.9.1997.

Trénujeme moderni sportovni karate direkini metodou, kterou nam do CR pfines! prof. Dr. Rudolf Jakhel, drZitel
IX.Danu — mistrovského stupné karate.

V soucasné dobé nas oddil ¢ita 39 Elend.

Vedeni oddilu: Pfedseda oddilu a hlavni trenér — mistr Pavel Trunec (pfedseda ZOS a predseda komise Bojovych
uméni COS), zastupce predsedy oddilu a trenér IIl. tfidy Adam Knajbl a hospodarka oddilu — Vladimira Haldova.

NejvyznamnéjSich uspéchu jsme dosahli:
rok 2003 - Lucie PauliSové se stala Sampiénkou Evropy (ltalie-Revigo)
rok 2004 - na$ oddil se umistil na 2.misté v Lize CR
rok 2005 - Lucie PauliSova obsadila 2.misto na Evropského Sampionatu v Italii - Padova
- Adam Knajbl obsadil 3.misto na Evropského Sampionétu v Italii - Padova
- Ladislav Némecek obsadil 4.misto na Evropského Sampionatu v Italii - Padova
- oddil obsadil 1.misto na Mezinarodnim Letnim turnaji KARATE
- nas oddil s vyznamnym bodovym naskokem vyhral ligovy pohar 2005
rok 2006 - oddil obsadil 1.misto na Mezinarodnim Letnim turnaji KARATE v CR
- UCast v Sazka aréné na shov Sokol Gala 2006
- promoce mistru v Chorvatsku — Lucie PauliSova, drZitelka [.Danu a Ladislav Némegek, drzitel [.Danu
- Lucie PauliSova obsadila 3.misto na Adria Cupu v Chorvatsku
- n&$ oddil se umistil na 2.mist& v Lize CR
rok 2007 - SVETOVY POHAR V KARATE (5th World Karate Championship for clubs) Caorle, Italie — 20.5.2007
reprezentacni tym MSKA-CZ obsadil celkové 1.misto v tymech bojujicich dle pravidel WKF
- v srpnu probéhla oslava jubilea 10 let &innosti nadeho oddilu
rok 2008 - promoce mistru v Chorvatsku — Pavel Trunec, drzitel |.Danu
rok 2010 - oddil obsadil 1.misto na Mezinarodnim Letnim turnaji KARATE v CR
- n&$ oddil se umistil na 2.misté v Lize CR

A ted pas slov k letodnim dosazenym uspéchum:

Prvni akci roku 2011 byl lednovy Zimni seminaf karate v Praze, kde nasi ¢lenové skladali zkousky na vyssi technické stupné —
kyu, také zde probihal prvni ligovy turnaj. V pfiloze pfikiadam ¢lanky s foto a vysledky naSich lend, ktefi soutéZili ve Formach (kata) a
v boji ve svych kategoriich. V tnoru se konal Specialni seminaf pro vyssi pasy v Chotébofi. V bfeznu se konal Jarni seminaf a druhy
ligovy turnaj v Hanu$ovicich. V dubnu se konal v Praze mezinérodni Easter seminaf a turnaj pod vedenim mistra prof. Dr. Rudolfa
Jakhela, IX.Dan. V kvétnu se konal Uvodni seminaf v Hanusovicich. VV éervenci se konal tydenni Letni mezinarodni seminaf a turnaj,
pod vedenim mistra prof. Dr. Jakhela, IX.Dan. DalSi akci byl v srpnu tréninkovy semin&f karate v LanSkrouné. V z&fi (19.-22.9.2011) se
konal novy nabor 11.2. V fijnu se konala Vyznamna soutéz COS v KARATE - SHOTOKAN CUP SOKOL VAMBERK 2011 v Kostelci
nad Orlici a posledni ligovy turnaj v rdmci Podzimniho seminafe v HanuSovicich. V listopadu se konal SeminaF Gvodni pro novacky
z naboru 11.2 v Praze a Mistrovstvi MSKA-CZ také v Praze. V prosinci se konal jiz tradiéni Zupni pfebor v KARATE ve Vysokém Myté
a Vanocni turnaj ve Slovinsku.

Zimni turnaj 2011, Praha dne 29.-30. ledna 2011
(dvouvikendovy seminéf) - LIGA CR

Forma Tertia F3° Hajdak Ales 2. misto
Forma Secunda F2° Jetmar Josef 5. misto
Forma Secunda F2° Varmuza Jan 6. misto
Forma Prima F1° BydZovsky Toma$ 3. misto
Boje - muzi zeleni - MG Viéek David 3. misto
Boje - muzi oranzovy - MO Varmuza Jan 4. misto
Boje - chlapci pod 16 let Bydzovsky Tomas 1. misto

Boje - chlapci pod 16 let Kucera Jan 2. misto
Boje - chlapci pod 16 let Tilgner Jan 4. misto

Celkové oddil ziskal na prvnim ligovém turnaji v roce
2011 celkem 28 bodu a obsadil tak 4.misto.
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Mezinarodni seminar karate a Easter Cup 2011, Praha dne

25.-30. dubna 2011
Forma Set — F6°
Forma Quarta - F4°
Forma Tertia - F3°
Boje MR (muzi hnédy)

Knajbl Adam
Krejzlova Kristyna
Viéek David
Knajbl Adam

Boje FA (zeny absolutni) Krejzlova Kristyna

Boje MG (muzi zeleni)

VI¢ek David

2.misto
1.misto
3.misto
1.misto
3.misto
3.misto

Jarni turnaj 2011, HanuSovice dnev19.-20. brezna 2011
(dvouvikendovy seminai) — LIGA CR

Forma Quinta F5° Knajbl Adam 2.misto
Forma Tertia F3° Mareckova Eva 5.misto
Forma Prima F1° Dvorackova Anna 5.misto
Boje MA (muzi absolutni) Knajbl Adam 1.misto
Boje FG (zeny zelené)  MarecCkova Eva 3.misto
Boje FY (zeny zluté) Barborikova Jaroslava  1.misto

Boje M16 (chlapci pod 16 let) BydZzovsky Tomas ~ 1.misto

Celkové oddil MSK Sokol Pardubice s 32 body obsadil
4.misto na turnaji.

Letni mezinarodni turnaj 2011, Letovice dne 2.-10. éervence 2011 - LIGA CR

Forma Set F6°
Forma Quinta F5°
Forma Tertia F3°
Forma Prima F1°
Forma Prima F1°

Knajbl Adam
Knajbl Adam
Mareckové Eva
Mrridvek Dalibor
Tilgner Jan

Boje muzd absolutnich MA Knajbl Adam

Boje zen zelnych FG
Boje Zen zelnych FG
Boje muzli zelenych MG
Boje zen zlutych FY
Boje chlapcu po 16 let
Boje chlapct po 16 let
Boje chlapct po 16 let
Boje chlapcti po 16 let

Celkové oddil MSK Sokol Pardubice s 50 body obsadil 1.misto na turnaji.

Mareckova Eva
Zahorska Jana
Varmuza Jan
Barborikova Jaroslava
Mriiavek Dalibor
Tilgner Jan

Varmuza Marek
Golan Martin

2.misto
2.misto
6.misto
2.misto
3.misto
2.misto
2.misto
3.misto
3.misto
3.misto
1.misto
2.misto
3.misto
4.misto

~  Adam Knajbl
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Letni mezinarodni turnaj 2011, Levtovice
dne 2.-10. ¢ervence 2011 - LIGA CR

Jana Zahorska

Vyznamna soutéZ Ceské obce Sokolské v KARATE
SHOTOKAN CUP - SOKOL VAMBERK 2011 s mezinarodni ucasti

V sobotu 8.10. 2011 Sokol Vamberk pofadal v Kostelci nad Orlici 10. rocnik mezinarodni
soutéze Shotokan Cup. V konkurenci 50 oddilu a pfes 300 zavodniki z Ceské republiky, Slovinska,
Polska, Slovenska a Chorvatska pfivezl nas zavodnik Adam Knajbl cenné umisténi.

1.misto Kumite
Bl muzl +84 kg -
ﬂ \M Sl Adam Knajpl

w/ M na foto s modrym
paskem
9* v

Podzimni turnaj 2011 v Praze dne 22.-23.fijna 2011
(dvou vikendovy seminai) - LIGA CR

vlevo mistr Pavel Trunec a vpravo Adam Knajbl
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Podzimni turnaj 2011 v Praze dne 22.-23.fijna 2011 (dvou vikendovy seminar) - LIGA CR

Forma kontra Set - F°6 Knajbl Adam 4.misto
Forma Quinta — F5° Knajbl Adam 2.misto
Forma Quarta — F4° Krejzlova Kristyna 3.misto
Forma Prima - F1° Mriévek Dalibor 1.misto
Forma Prima - F1° Varmuza Marek 4.misto
Boje MA — muzi absolutni Knajbl Adam 1.misto
Boje FA — Zeny absolutni Krejzlova Kristyna 3.misto
Boje FG - Zeny zelené Mareckova Eva 3.misto
Boje FG - Zeny zelené Zahorska Jana 4. misto
Boje M16 — chlapci pod 16 let Mrfiavek Dalibor 1.misto
Boje M16 — chlapci pod 16 let Kucera Jan 2.misto
Boje M13 — chlapci pod 13 let Brokl Jakub 1.misto
Boje M13 — chlapci pod 13 let Varmuza Marek 2.misto

N&3 oddil MSK Sokol Pardubice ziskal na tomto poslednim ligovém turnaji
60 bodu a obsadil tak 1.misto na turnaji.

Seminai tuvodni 2011.2 v Praze dne 12. - 13.listopadu 2011
10. kyu (prvni Zluty pas) — Ondfej Vachek a Jifi Bfezina.
11. kyu (druhy bily pas) - Jifi Bfezina ml. a Zdenék Vyhnalek.

Mistrovstvi Ceské republiky MSKA 2011 v Praze dne 26.-27. Ilstopadu 2011
Forma Quarta - F4°

Krejzlova Kristyna 3.misto
Forma Tertia - F3°

Zahorska Jana 6.misto
Forma Secunda - F2°

Mriiavek Dalibor 5.misto
Forma Prima - F1°

Kucera Jan 1.misto

Brokl Jakub 4.misto

Bydzovsky Toméas 5.misto
Boje Zen modrych - FB

Krejzlova Kristyna 2.misto
Boje zen zelenych - FG

Zahorska Jana 3.misto

Boje Zen Zlutych - FY

Barborikova Jaroslava  1.misto
Boje muzu Zlutych - MY

Michek Jifi 2.misto
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Kristyna Krejzlova : g : ! ¥ - -
2 misto boje FB a 3.misto Forma F4° Jana Zahorska™-'3.misto boje FG Jan 'Kucera=1.misto Forma F1
B N

Jarka Barborikova - 1.misto boje/FY Jifii Michek - 2.misto boje MY

Kristyna

Kristyna
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Soucasné probéhlo na MCR vyhlaseni nejlepsich deseti zavodnik v Lize CR 2011 v kategoriich
boji muzi, Zen, ve formé a celkové v absolutni kategorii (soucet bodu za boje a formy).

5.misto
7.misto

7.misto
9.misto

9.misto
10.misto

2.misto
6.misto
7.misto

TOP10 nejlepSich v MSKA-CZ 2011

TOP TEN kategorie absolutni
TOP TEN kategorie absolutni

TOP TEN kategorie Formy
TOP TEN kategorie Formy

TOP TEN kategorie boje zen
TOP TEN kategorie boje zen

TOP TEN kategorie boje muz
TOP TEN kategorie boje muzu
TOP TEN kategorie boje muzi

Knajbl Adam
Mriiavek Dalibor

Knajbl Adam
Mriiavek Dalibor

Mareckova Eva
Barborikova Jaroslava

Knajbl Adam
Mriiavek Dalibor
Bydzovsky Tomas

Celkové oddil karate MSK Sokol Pardubice obsadil v LIZE CR 2011 krasné 2.misto se 170 body.

i

TOP TEN'- 2.misto boje muzi Adam Knajbl

TOP TEN 2011:

Boje muz(, Formy a Absolutni kat.
- Adam Knajbl

Boje Zen - Jaroslava Barborikové
Boje muz(i - Tomas BydZovsky

Boje muzu, Formy a Absolutni kat.
- Dalibor Mriidvek

Boje zen - Eva Mareckova

Oddil - pfevzal mistr Pavel Trunec

- - —_—

= MEZINARODNI MISTROVSTV|
CESKE REPUBLIKY

i ME E=E:=
? g : :g.:

. szs;ﬁgﬁﬂ
TOP TEN - 2.misto za oddil prevzal mistr Pavel Trunec

t
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Zupni piebor KARATE se konal 10.prosince 2011
ve Vysokém Myté.

Forma Quarta F4° Krejzlova Kristyna ~ 2.misto
Forma Secunda F2° Mriiavek Dalibor 2.misto
Forma Prima F1° Kucera Jan 2.misto
Boje Zen absolutni sk. FA Krejzlova Kristyna  1.misto
Boje muzi oranzovych MO Jetmar Josef 4.misto
Boje muzd MY Viyhnélek Zdenék  2.misto
Boje muzi MY Michek Jifi 4.misto

Boje chlapcu pod 16 let M16  Mriiavek Dalibor 1.misto

Dalibor Mraavek

Mezinarodni seminar a Vanoéni turnaj MSKA - Slovinsko, Ljubljana dne 17.-18.12.2011
Forma Quarta Eichlerova Klara 1.misto
Boje Zen absolutni skupina — FA  Eichlerova Klara 3.misto

Zaroven Klara Eichlerova ziskala druhy modry pas 3. kyu.
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Aktualné také muzete sledovat déni a uspéchy oddilu na nasich webovych strankach:
http://lwww.pardubice.mska.cz/

Na zavér bych chtél podékovat nejenom nasim Eleniim za dosaZené Uspéchy, ale také Pardubickému Kraji,
Magistratu mésta Pardubic, T.J. Sokolu Pardubice I., Odboru sportu COS, Zupnimu odboru sportu, MSMT a nasim
sponzorlim bez kterych bychom nemohli zajistit fungovani a financovani nasi sportovni ¢innosti.

Sponzofi:
7 SOLUTIONS &
ECOTEX s.r.o. )
Magistrat mésta Pardubic Ceska obec sokolska
Pardubicky kraj

MANA Y

Mana - barvy s.r.o.

A

_@!‘ i

oddil Karate
MSK Sokol Pardubice

MODERN SPORTS KARATE ASSOCIATES pFEje
Hezké profZiti svdtkii vanocnich

a mnoho uspéchu v novém roce 2012

Za oddil KARATE MSK Sokol Pardubice: mistr Pavel Trunec, predseda oddilu

- T
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