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Pardubické karate v roce 2013 – první pololetí 

 

Oddíl MSK Sokol Pardubice (moderní sportovní karate) 
 

Náš oddíl byl založen v T.J. Sokole Pardubice I dne 1.9.1997. 
Trénujeme moderní sportovní karate direktní metodou, kterou nám do ČR přinesl 
prof.  Dr.  Rudolf  Jakhel,  držitel  IX.Danu –  mistrovského stupně karate, Šéf- 
instruktor Modern Sports Karate Associates International, a.s.b.l. Luxembourg. 

V současné době náš oddíl čítá 37 členů. 
Vedení oddílu: Předseda oddílu a hlavní trenér – mistr Pavel Trunec (instruktor a examinátor MSKA-CZ, předseda komise 

Bojových umění ČOS), zástupce předsedy oddílu a trenér III. třídy mistr Adam Knajbl a hospodářka oddílu – Vladimíra Haldová. 
 

Nejvýznamnějších úspěchů jsme dosáhli: 
rok 2003 - Lucie Paulišová se stala šampiónkou Evropy (Itálie-Revigo) 
rok 2004 - náš oddíl se umístil na 2.místě v Lize ČR 
rok 2005 - Lucie Paulišová obsadila 2.místo na Evropského šampionátu v Itálii - Padova 

- Adam Knajbl obsadil 3.místo na Evropského šampionátu v Itálii - Padova 
- Ladislav Němeček obsadil 4.místo na Evropského šampionátu v Itálii - Padova 
- oddíl obsadil 1.místo na Mezinárodním Letním turnaji KARATE 
- náš oddíl s významným bodovým náskokem vyhrál ligový pohár 2005 

rok 2006 - oddíl obsadil 1.místo na Mezinárodním Letním turnaji KARATE v ČR 
- účast v Sazka aréně na shov Sokol Gala 2006 
- promoce mistru v Chorvatsku – Lucie Paulišová, držitelka I.Danu a Ladislav Němeček, držitel I.Danu 
- Lucie Paulišová obsadila 3.místo na Adria Cupu v Chorvatsku 
- náš oddíl se umístil na 2.místě v Lize ČR 

rok 2007 - SVĚTOVÝ POHÁR V KARATE (5th World Karate Championship for clubs) Caorle, Itálie – 20.5.2007 
reprezentační tým MSKA-CZ obsadil celkové 1.místo v týmech bojujících dle pravidel WKF 

- v srpnu proběhla oslava jubilea 10 let činnosti našeho oddílu 
rok 2008 - promoce mistru v Chorvatsku – Pavel Trunec, držitel I.Danu 
rok 2010 - oddíl obsadil 1.místo na Mezinárodním Letním turnaji KARATE v ČR 

- náš oddíl se umístil na 2.místě v Lize ČR 
rok 2011 - oddíl obsadil 1.místo na Mezinárodním Letním turnaji KARATE v ČR 

- náš oddíl se umístil na 2.místě v Lize ČR 
rok 2012 - MSKAI EURO CUP v Havlíčkově Brodě ku příležitosti oslav 20 let MSKA-CZ, získali jsme 9 pohárů 

- Pardubice Cup k příležitosti oslav 15. výročí činnosti oddílu 
- Pardubický oddíl karate se účastnil vystoupení a průvodu v rámci oslav 150 LET V POHYBU v Pardubicích 
- účast na vystoupení SOKOL GALA v Praze ku příležitosti oslav 150 let České obce sokolské, vystoupení koordinoval mistr 

Pavel Trunec 
- oddíl obsadil 1.místo na Mezinárodním Letním turnaji KARATE v ČR 
- v říjnu se konal Adria seminář s mezinárodním turnajem Adria Cup v Chorvatsku v Mali Lošinj, kde proběhla promoce mistrů – 

mistr Adam Knajbl, I.Dan a oslava sedmdesátin mistra prof. Dr. Rudolfa Jakhela 
- v listopadu se konalo v Praze  Mistrovství ČR v MSKA, kde oddíl obsadil celkové 2.místo 
- náš oddíl se umístil na 2.místě v Lize ČR 

 

A teď pás slov k letošním dosaženým úspěchům: 
První akcí roku 2013 byl únorový Zimní seminář karate v Praze, kde naši členové skládali zkoušky na vyšší technické stupně – 

kyu, také zde probíhal první ligový turnaj. V březnu se konal Jarní seminář a druhý ligový turnaj v Hanušovicích. V dubnu se konal v 
Praze mezinárodní Easter seminář pod vedením mistra prof. Dr. Rudolfa Jakhela, IX.Dan a dále se konalo Mistrovství ČR v MSKA 
také v Praze. V květnu se konal Úvodní seminář v Hanušovicích. V červnu jsme uspořádali vystoupení v centru Pardubic ku příležitosti 
oslav 150 let T.J. Sokola Pardubice I. V červenci se konal týdenní Letní mezinárodní seminář a turnaj v Letovicích, pod vedením mistra 
prof. Dr. Jakhela, IX.Dan. 

 
Zimní  turnaj  2013,  Praha  dne  26.-27.1.2013  (dvouvíkendový 
seminář) – LIGA ČR 
Forma F°6 KontraSet       Adam Knajbl                     3.místo 
Forma F3° Tertia              Eva Marečková                 3.místo 
Forma F2° Secunda         Jakub Brokl                       3.místo 
Forma F2° Secunda         Jiří Michek                         4.místo 
Forma F1° Prima              Tomáš Bydžovský             4.místo 
Boje MA (muži absolutní)  Adam Knajbl                     1.místo 
Boje MO (muži oranžový) Jakub Brokl                       2.místo 
Boje MO (muži oranžový) Jiří Michek                         4.místo 
Boje MY (muži žlutí)          Pavel Švienty                    2.místo 
Celkově oddíl získal na prvním ligovém turnaji 33 bodů. 
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Získané zkoušky na Zimním semináři: Jan Průšek  10.  kyu 
(první žlutý pás), Aneta Průšková 9. kyu (druhý žlutý pás), 
Tomáš Bydžovský 8. kyu (první oranžový pás), Jakub Brokl 6. 
kyu (první zelený pás). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jarní turnaj 2013, Hanušovice dne 16.-17.3.2013 
(dvouvíkendový seminář) – LIGA ČR 
Forma F°6 KontraSet           Adam Knajbl               3.místo 
Forma F6° Set                       Kristýna Krejzlová      1.místo 
Forma F5° Quinta             Kristýna Krejzlová      1.místo 
Forma F1° Prima                Pavel Švienty              4.místo 
Boje MA (muži absolutní)       Adam Knajbl                1.místo 
Boje FA (ženy absolutní)        Kristýna Krejzlová       3.místo 
Boje MY (muži žlutí)               Pavel Švienty              3.místo 
Boje MY-16 (muží pod 16 let) Jakub Brokl                  1.místo 
Boje MY-16 (muží pod 16 let) Ondřej Vachek             2.místo 
Boje MY-16 (muží pod 16 let) Martin Goláň                3.místo 
Celkově oddíl získal 43 bodů na turnaji. 
Získané zkoušky na JS: Jan Zítka 10. kyu (první  žlutý  pás), 
Pavel Švienty a Ondřej Zeman 9. kyu (druhý žlutý pás). 

 
Mezinárodní Easter seminář karate, Praha dne 1.-6.4.2013 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mistrovství České republiky MSKA 2013 v Praze dne 6.-7.4.2013 
Forma Quinta - F°5           Knajbl Adam                     3.místo 
Forma Quinta – F5°          Krejzlová Kristýna             2.místo 
Forma Tertia – F3°           Mrňávek Dalibor                1.místo 
Forma Secunda - F2°       Michek Jiří                         3.místo 
Forma Secunda - F2°       Novák Jiří                          4.místo 
Forma Prima - F1°            Vachek Ondřej                  2.místo 
Forma Prima - F1°            Švienty Pavel                    3.místo 
Boje mužů absolut. – MA  Knajbl Adam                     3.místo 
Boje žen absolut. – FA      Krejzlová Kristýna             4.místo 
Boje mužů oranž. – MO    Novák Jiří                          3.místo 
Boje mužů žlutých. – MY  Švienty Pavel                    1.místo 
Boje mužů žlutých. – MY  Zítka Jan                           2.místo 
Boje mužů pod 16 let        Vachek Ondřej                  1.místo 
Celkově oddíl vybojoval s 58 body 1.místo na MČR. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dalibor Mrňávek Jiří Michek Jiří Novák Jan Zítka 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ondřej Vachek Pavel Švienty 
 
 

Na Valné hromadě Východočeské župy Pippichovy v Pardubicích dne 13.4.2013 převzal předseda oddílu karate mistr Pavel Trunec 
ocenění za „Nejaktivnější a nejúspěšnější oddíl“ v letech 2010-2012. „Toto ocenění patří nejen všem členům oddílu za dosažené 
úspěchy na republikové i mezinárodní úrovni, ale také trenérům a činovníkům, kteří již 16 let zabezpečují fungování oddílu“, poděkoval 
Pavel Trunec. 

 

Letní mezinárodní turnaj 2013, Letovice dne 29.6.-7.7.2013 – LIGA ČR 
Forma Tertia - F3°            Jakub Brokl                       4. místo 
Forma Secunda - F2°       Jan Kučera                        4. místo 
Forma Prima - F1°             Ondřej Vachek                  2. místo 
Boje mužů žlutých              Ondřej Vachek                  1. místo 
Boje mužů žlutých              Martin Goláň                     2. místo 
Boje mužů oranžových     Jan Kučera                        2. místo 
Boje mužů oranžových     Tomáš Bydžovský             4. místo 
Boje mužů zelených          Dalibor Mrňávek                2. místo 
Boje mužů zelených          Jakub Brokl                       4. místo 
Boje mužů absolutních     Václav Doubravský           5. místo 
Celkově oddíl s 40 body obsadil 2.místo na turnaji. 

 
 

Získané zkoušky na LS: Ondřej Vachek - 8. 
kyu (první oranžový pás), Jan Kučera - 6. kyu 
(první zelený pás) 

 

 

V průběžném pořadí Ligy MSKA-CZ 
2013 jsme se umístili se ziskem 

113 bodů na 3.místě. 
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Další semináře, kterých se naši členové zúčastnili: Úvodní seminář 2013.1, 25. – 25.6. v Praze 
 

 
 

Pardubický oddíl karate se účastnil vystoupení 18.6.2013 v centru Pardubic 
ku příležitosti oslav  150 let T.J. Sokola Pardubice I. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aktuálně také můžete sledovat dění a úspěchy oddílu na našich nových www stránkách: 
http://www.pardubice.mska.cz/ 

 

Na závěr bych chtěl poděkovat nejenom našim členům za dosažené úspěchy, ale také Pardubickému Kraji, 
Magistrátu města Pardubic, T.J. Sokolu Pardubice I., Odboru sportu ČOS, Župnímu odboru sportu župy 
Východočeské - Pippichovy, MŠMT a dále našim sponzorům společnostem ECOTEX s.r.o., Jiří Březina MANA 
Barvy,  Martin  Jirout  Víno  GRIM.CZ  a  Holoubek  Protect,  bez  kterých  bychom  nemohli  zajistit  fungování  a 
financování naší sportovní činnosti. 

 

Sponzoři: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Za oddíl karate MSK Sokol Pardubice: mistr Pavel Trunec, předseda oddílu 
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