Školení cvičitelů všestrannosti – základní část (pomahatelé) v Českém Brodě 17.-19.10.2014 
 Odbor všestrannosti župy Barákovy ve spolupráci s kanceláří župy uspořádal letos již po desáté školení cvičitelů v T. J. Sokol Český Brod. Na toto základní školení pomahatelů byli pozváni jak lektoři z naší župy, tak župy Jana Podlipného a rovněž z České obce sokolské, kteří již po celá tato léta tvoří sehraný lektorský tým, který je jen průběžně doplňován  nebo obměňován dle potřeb organizátora. Také tato vzdělávací akce byla jako každoročně zařazena do systému vzdělávání OV ČOS a podpořena grantem. Kurs absolvovalo úspěšně 25 účastníků, z toho 23 ze župy Barákovy ze šesti jednot (10 účastníků bylo ze Sokola Český Brod, další 4 z Říčan a Radošovic, 1 z Vraňan, 1 ze Řepína, 3 ze Šestajovic, 4 z Kralup n.V., 2 účastnice byly ze sousední župy Podřipské-Sokol Mšené lázně). Po celé školení panovala přátelská atmosféra a i přes náročnost programu a malou únavu po nedělním obědě frekventanti navázali novou spolupráci mezi jednotami a kontakty, které zúročí během své další cvičitelské práce. Skupina těchto frekventantů dle hodnocení lektorů byla na vysoké úrovni, pro téměř všechny přítomné to nebylo první seznámení s cvičitelskou činností. K úspěšnému průběhu školení přispělo také velmi dobře připravené zázemí náčelníkem jednoty. Školení bylo zakončeno písemným testem, který obsahoval odborné okruhy, které byly jednotlivými lektory přednášeny nebo prakticky předvedeny. Téměř všichni budou pokračovat na jarním navazujícím školení III.tř. všestrannosti-odborné části, kde prohloubí své znalosti v mezidobí doplněné samostudiem a převezmou průkaz cvičitele III. tř. všestrannosti, který se jim stane startem do cvičitelské činnosti v mateřské jednotě. 
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