T. J. Sokol Lazné Tousen nabizi
od rijna 2014

noveé volnocasove aktivity

Zonglovani pro deti 10-15 let
Naplni dilny budou hry a triky s mic¢ky, nau¢ime se kaskadu se 3 micky,
vyzkousime zonglovani v dramatickém vystoupeni, Zonglovani na hudbu ...

streda 17:00 -17:50 *

Zonglovani pro mladistvé 15-26 let

Naplni dilny budou hry a triky s micky, nau¢ime se kaskadu se 3 micky,
vyzkouSime Zonglovani v dramatickém vystoupeni, Zonglovani na hudbu ...

streda 18:00 - 19:00 *

Divadelni dilna pro mladistve 15-26 let

Naplni dilny budou improvizacni hry, dramaticka cviceni, nau¢ime se
zéklady nonverbalni komunikace, miZzeme spolecné ptipravit tanecni nebo
divadelni vystoupeni...

nedéle 18:00 - 19:00 *

Flirt dance
Mit zdravé sebevédomi a umét se

pohybovat ladné jako koCka na rozpalene
stfeSe je snem mnohych Zen a divek. Vy
miulZete tento sen promeénit ve skute¢nost.

Orientalni tanec

Nyni obliben4 pohybova aktivita uréena
e pro vSechny vékove i1 vahove kategorie,
i velmi pozitivné puisobici na psychickou a

fyzickou stranku tanecnice.

Termin a Cas tancovani bude jesté upfesnén. Vyuku tancovani povede
profesionalni lektorka z Centra tance.

* podle zajmu muize byt ¢as upraven

Dilny budou probihat v nové zkusebné sokolovny
Nehvizdska 167, Lazné Tousen

prihlasky: dslt@seznam.cz
vice: www.dslt.cz



