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Příloha č. 1

Příklady lanových překážek - nákresy jsou schematické

1. Finská lávka (přemostění, nízké manévry) Nad sebou vedena vodorovná lana.

2. Nebezpečné X 

a) K sobě stažena lana s pevným středem.
b) Křížená lana s volným středem.
3. Pohyblivá kláda - kláda je zavěšena mezi čtyři stromy pomocí lodních uzlů tak, aby byla volná v předozadním pohybu.
4. Tramvaj (liány) na horním laně jsou zavěšeny smyčky pro přidržování jako v tramvaji.

5. Uvolněný přechod (finská lávka s horním volným lanem) přechod pomocí volného lana, které se v rukách postupně napíná.

6. Véčko (krocení koně, traverz s napětím) pomocí volného lana projít trať ve tvaru V.

7. Zavěšené stupy na horním laně - závodník přestupuje ze stupu do stupu. Stup může být na spodním okraji pevný (žebříková příčel nebo lano zpevněné hadicí pro snadnější vložení chodidla). 


8. Volná lávka mezi čtyři stromy jsou upevněna lana, do kterých byly předem navázány pomocí lodních uzlů příčle z větví. Překážka může být vybavena i dvěma pomocnými lany jako zábradlí. Tato překážka je pracnější při zbudování.




.

9. Pevný široký žebřík (varianta Jakubova žebříku). Pevné větve (tyče) uvázané vodorovně mezi stromy.


10. Přechod lana (Mohawkův přechod, str. 130 – 131). Spolupráce všech členů družstva. Lano upevněno mezi stromy tak, aby se závodník dotkl dalšího stromu až při zajištění dalšími členy družstva, kteří budou stát na stejném laně.


Vzdálenosti stromů na dosah celé trojice. Lana musí být pevně zajištěna, stromy chráněny proti poškození.


11. Obláčky (nízké girlandy) str. 189).
12. Ručkování po laně se závěsem za podkolení.

13. Vodorovný žebřík str. 151.
14. Ubíhající lana str. 136.

15. Šplh na laně str. 123.
16. Zhupy nízké str. 156 – 157 zhup je proveden od odrazové čáry za čáru dopadovou. Pro ztížení může být uprostřed umístěna v určité výši překážka.

A další dle možnosti pořadatele.
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